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/ ا������� ��  2ا���� ا�و�� ������/ ا���ا�
 ا�

  ا�����س: ��ارس و���ھ�

  

 ا��رس ا�ول: ��%�$ ا�#"! وا� ���ت

  

  
  ��%�$ ا�#"!أو)، 

: ھ� ا	����� $�# ا	"را� ، ��� أ��� ����� �����ز ��� ��ل ا�����ت ا	��ا��  - ,+* ��%�$ ا�#"! - 1
ا���6�5(  5.+ ا���+�(4 $) ط+ف ا	/�.  ا	�-ا,+*()، ��ن $���� ���0� ھ� �# ا	/�.  ا	�-ا,+*() أي 

 ($ +0�  و$"ر�  �5(�.  60ا	��(�ن وا	�:9 $�(�ن ط�	8 6-ا,+ي ا	��ز5() 7�5 أ$�6  

�+اد او اKL(�ء أو ا	��I+ ا	�EFG H# $�دة ($��Aع)ا	"را� . *��(- $����  Lا #�$���� ا	.�� ھ� إذن 
  O�* P	Q	 ،+I���+اد أو اKL(�ء أو ا	Lا ()*R$ ف أو�ت أو آ�T$ أي ���K ن�E* �$ 0(+ا�ا	.�� 5�دة و

    �0	QWا ا	����� �"ل درا�  �# أ�+اده.ا	���ء إ	7 ��5(  ا	�(() ��U(�ر $�+دات $�



 .H��5 ��� ر إ���ز أي�X$ H�  �W�	وا  )���Lات ا�/Y	ا ($  �)" �G"*" $���� ا	.�� وا�U(�ر ا	*
��$�  ود�(] : ا	"د، ا	��Z، ا	��	  ا���6�5( ،   �+�  $���� ا	.�� $+$ ($ "� � ، �)�.# ا�U(�ر ا	

)�* �$ #�  " ا	.�� $) $��$�ت أU+ى.ا	��ز*� ا	�\+ا�H و

  

*�0# $���� ا	.�� ��� أراد ���� درا�  �E�ن $"*�  $(�  (إ�.�ل �E�ن $"*�  �A  7�5  �)/�Xا	�+ف 
 ( �X� 9	أ .... )  �)/�X�  �*"$ ن�E� #��+اءة ا	:�9 ا	(�$( ) �(�Eن �G _)�5ز*� ا����رة أو $]���  

�	��	a��* H إ	7 ا�U(�ر 6-ء �]` $) ا	EX�ن *���0ن #6  $�� *�# ھQا ا	��ع $) ا	"را�  ��X$ _.K(# و�
+\IL"ا,+ة ا	�0_ ا�G �$ ر 5(� ، وھ��)�Uن أي ا�EX	اA1.#E�	 #0��	-ء ا�	أي ا  

  �)OW ا�A1    H5���6ا	Aوو OWGوا����ءا OW59 أ��ا��Y�� ن�EX	ا #E	 �[�  �0�$ ن�EG 8 أن�*
()/ط�. /$�ظ�() �H ا	]/�ع ا	�م/ $�ظ�() �H ا	]/�ع  واھ���$�OWG وأ�5�رھO.. (ذ��ر/إ��ث؛ �5�ل/�/�	

 �Wاد درا��+* H�	\(+ات ا��	ا (�A #U"G ات+)\�$ ($ ھ��ك �$ +U7 آ	إ ... H�)�ا	Y�ص؛ ا	���Xى ا	�
 .�W��I ($ "�a�	أو ا  

  

  /����، ا� ���ت وأ��ا�.�

�*� ، وا	(�  ھH ذ	P ا	- ,+* ا� ��� -1�	��  �)�-ء ا	��Y�ر $) $���� ا	.�� : 7�XG ��5(  ا�U(�ر ا	
() أو $�   	"را��_.$ H��I ت (��ع������+اد أو أK(�ء (5(�  $) $���ج $()) أو Lا ($  �)�" �E�Gن ا	

.( �)�H 6+*"ة $ +F�*  

  ($ _����# أ�+اد $���� ا	.��،  7�5 �W�)�G (E�*  �)وLن ا	���,j ا	���:# ($ �W)�5 درا�  ا	
 )  �   �[�  �0�$	��E$ #E�ت وI��5+ و�T�ت $���� ا	.��. ا	k+وري أن �EGن ا	

 :H� �W:Y�� وط+K  5���$ +��G ($ "� � ،��.	ا �����	 R�  ��U(�ر �0�$ ���  �)5  

  �EGن ��$�  (5��X ) 	�:��ت وا	l,�:Y ا�L��(  	����� ا	.��؛  •

�n ا	�+ص أ$�م �# أ�+اد $���� ا	.�� 	��Wmر �H ا	(� ؛  •�EG +��G  

  ا	��(- �H ا�U(�ر $�+داWG�؛ 5"م  •

"د أ�+اد $���� ا	.��. •	  .���$ �WGن $�+دا�EG  

�H ذ	P 5"د ا	��+دات ا	��YG H�ر 6o+اء ا	"را� ، I��5 OE��G+ 5"ة ��G H"*"ه  2�3 ا� ���:  -2*
���� زادت اLدوات :+0� $�W�: ط.(  $���� ا	.�� (ا	"د وا	����Z)، أدوات ��6 ا	���$�ت (أداة أو أ
إ� وأدى ذ	P إ	O�� +)\:G 7 ا	(� )، ا	�"ة ا	-$�(  ا	��"دة ��o�ز ا	.��، اE$o��(�ت ا	��د*  ا	���+ة 
	�.��؛ ط.(  ا	"را�  وأھ"ا�W�، $"ى ا�����  I��5+ ا	(�  	6p��  5) ا�T�L ، $�\(+ات ا	"را�   

���4 ا �������4 در6  ا	"�  (���� زاد 5"د ا	��\(+ات زاد ��O ا	(� )، در6  ا	"�  ( �����.(+ة   �)	
 (+.�  أ�L +0ن ا	���E* #)0ن أ

q ا	��Y:�ن 6"اول 	��"*" ��O ا	(��ت 	�� ا���اول ا637���5 �%"�+� 2�3 ا� ���ت:  -3� �Aو
�ت ��� $+و�  و$�"دة ا	��+دات ����� +$Lا r��*  

�T  $� :أ��اع ا� ���ت -4 #��.(+G() و ()�T�  OX[�G ��W إ	7 5"ة أ��اع وھOX[�G :H ا	(��ت إ	7 



: و7�XG أ*k� ا	(��ت ا�����	( ، وا	(��ت s(+ ا	���(-ة �(� � *�"U# ا	.��� ا� ���ت ا� :�ا��5 -4-1
�+د $) أ�+اد $����  #E	  ���$ �ھ�  I+�	ن اL  )	�����ا,(  أو ا�F�H ا�U(�ر ا	��+دات، و��(4 ��	

 �)�  �)��" 5�ا	.�� 	��Wmر �H ا	G  ),ا�F$) ���,��EG �Wن ����  	���(O.  ودة 7�5 6"ول ا5L"اد ا	
�H ا	�Wmر �X�$  )�)E�و*   �W[� تQUدة أ+�$ #���.(�ت ھQا ا	��ع $) ا	�)�ت ا�_ � *�a� ($�A "6ن 

  $� ا	��+دات اUL+ى.

  ھ�E�G Hن $) أر�  أ��اع ھH: و

�ت ا	.�� ذات ا5L"اد ، وا	�E�* H) ا	���ء ا� ��� ا� :�ا��5 ا�#��;� •���$ H� �W)	إ
) 6+*"ة، ��X� QUa.   1000ا	:\(+ة؛ �aن �"رس �E$ ��� ����$ R0$ن $) أ	9 ( 

) 6+*"ة. 	��](r ذ	P، 100°/°) $) $�+دات $���� ا	.��، أي $�,  (   F510+ة ��	��,  ( 
�# ا	�+ا," ا	���E  	����� ا	.�� $)  O�+G01  7	,  6+*" 1000إ��	ر ا��YG Ov ،  ة

(�  ا	.�� ��ا�"ة $) ا	/+*]�() ا	��	(�(): 	  ��E�	ا  
�(Z و*�W�$  ,�$ 8�� O�. 1000إ	7  01�# ر�O ($)   +=%> -أ H�  ) 7�5 ور*] ، و�A�G ا	�ر*]�ت 

�H أن *�:# ا	.��� (أو *�k)  6"ول ا5L"اد ا	F+*   ا�% ��ل -ب #0��G "اول�	ه اQط+*]  �5# ھ
��ق QUa* Ov 6"ول  ��,�  ���a�ء �# $�+دات  ���$���� ا	.��، *]�م ��+G+G OW.)G(.� ر��(� $) وا�" 

  vR0	ر��م اLا #)�X�� و*]�م �W$�أر� ($ O7�5 أي ر� H,�[�G #EF� _.Iأ �k*ا,(  و�FاLر��م ا	
 $m�R�   اLو	7 أو اUL(+ة (ھ� �+ �H ا��U(�ر �F+ط أن *�Eن ��X_ $) ا	."ا*  إ	7 ا	�W�* ) 7�5 ور� 

أن ا	+�O ا	��X# � *�8 أن *�Eن أ�.+ $) 5"د أ�+اد $���� ا	.��، وإن ��ن �Q	�E* Pن �5(_ إ	\�ء ھQا 
 .+Uآ O7�5 ر� _.Iأ �Aوإ5�دة و O�+	ا  

H��I و�+*" أ�F5  �)5 QUا,(    6580$0�ل: 5"د ا	:��(() ا	�-ا,+*() ($���� ا	.��) ھ� 
  $�+دة.  X�658(/  $) ھQا ا	����� �"د 

  ا	(�  ��.� ا	Y/�ات ا	��	( :  ��U(�ر
و�A ��,�  أ��(  �aر��م   )�X�XG	E# ا	:��(() ا	�-ا,+*() (��:# 7�5 ��,�  �"د  •

6580   ($  .G+$ 7  1$�+دة	؛ 6580إ(  
•  H�  �)  ��	��, )؛ 10$�+دة ($� *�دل  �G658"*" 5"د $�+دات ا	
  أQU 6"ول ا5L"اد ا	�Fا,( ؛ •
• 5 ، ),�[�G  [*+/� ،�.ILا �Aو :O�+	ا R0$ (E)	و ،O؛7�61510 أي ر�  
  ؛ 510أ�U�ر أن آQU اLر��م ا	vR0  اLو	7 ���Eن:   •
•  O�+	:��(()   510أ��# ا	ي *]���_ 7�5 ��,�  اQ	ا O��أ$�$_ ا �Aء وأ�k)�  7�5 ور�

  ($���� ا	.��) و�EGن ھQه أول $�+دة أWG+�U�؛ 
�# $+ة ��7 أ�:# �Y$  ��,�� 7�5�رة �"د  •  )��  أ�O؛  658 أ�+ر ا	
•  O�+	ا R0$ ر��Uأ)  �)وا	Qي  45753إن �"ث وو6"ت أن ا	+�O ا	��Y�ر *���وز 5"د ا	

 :Hھ H�	7 ا	وLأر��م ا  vR0	�� }���a� Hإ� H�*753  `[� Hھ H0�� 5"د $�+دات ���)�
�H ھQه ا	��	  � أQUه �() ا��5.�ر وأ5(" ا	��(  $+ة أU+ى وھQEا؛658 (  

•  Z�� ر�Wظ  	�� H�  �W)�G H�	0��(  أو ا	+ة ا�	ا H�() ا��5.�ر � QUn* � ()G+$ O�+	ا
�د ا	E+ة $+ة أU+ى ��7 ا	�:�ل 7�5 ا	"د ا	�/��ب (G658و .(  

: ھQا ا	��ع $) ا	(��ت *:8 ا	���ء إ	(_ �H ��	  و�6د $����ت ��� $�EF  $) ا��ف $)  �@3?�
() ا��5.�ر أ*  � QUaG � �Wأ� ����+اد، Lع $)  ا��	ا اQ(� . و$) $-ا*� ھ��ارق $��6دة �() أ�+اد ا	

 :�Wت أ���)  ا	

��$�  5) $���� ا	.��؛  •  �+$ 8�/�G �  
  $) ا	WX# ا	�:�ل 7�5 ا	(�  ا	���0 ؛  •



�+ ��,�  	��+دات $���� ا	.��؛�G ورة+A H� #0��.� �W.)5 �$أ  

�+اد $) ا	]�ا,O (د	(# ا	Y�XG ،9G�W"م �5" ا	��6   ،  ا� ��� ا� :�ا��5 ا���%?�� •Lر ا�)�U�
  Z�� H�  �m��$ا,(  و�F5  [*+/� O�G �W�L P	Q� 4)�� ،(..  �)$  )����,�  ط�.  

 #�ا	��G .4."أ ا	�Fا,(  وHW��G �5" ا�U(�ر ا	��+دة اLو	 7	U")# ا���m�م �H ا�U(�ر 
.�W)�G H�	+دات ا��	ا  

��A��  �m ��,�  أ��(  �aر��م   )�X�XG	E# أ�+اد $���� ا	.�� K�.*  Ov+ ا�U(�ر ا	(�  ا	�Fا,(  ا	��
  _)�X� �$ ھ� #I��	وا  �)*�"د ا	�"ى ا	��رق ��]O)X 5"د $�+دات $���� ا	.�� 7�5 5"د $�+دات ا	
  H� ()��k��	.�� ا	اد $���� ا+�" ذ	P أ���ء �# أ� #�XG .ى+Uرق �) $���5  وأ��	ى أي ا"�	��

�(�Eن W.��I� ھ�  ا	����5  اLو	7 ( �W�$ ر وا�"ة��Y�	 `�YG  �:��$ ول) 7�5 وور*]�تL"ى ا�	ا
   ��A�� رون��Y* (*Q	وا �	ا�� ... ا+	�� �	�0	�� H��0	ا HGa* Ov ��.	5(��ت ا  �,�� H�اLول ا	Qي *�Y�ر 

�# $+ة. H�  5"د ا	�"ى 

  $�+دة. 60 ط�	8 و�+*" ا�U(�ر 5(�  $�EF  $) 600$0�ل: 	"*�� $���� ��� $�Eن $)  

•   ($)  )�X�XG  �,�� �k�1  7	/�. ؛ 600إ	ا #�  ) ���a�ء 
  ؛ 10�(�Eن ا	��jG ھ�  OX[�600   7�560 ا	"د  •
�# ر�O $) اLر��م $)  • 8�E�1  7	7�5  10إ ( [��X	ا  �X[	:# �5(_ $) ا���	د ا"(ا	

  ور*]�ت $��:� ؛ 
  ��Y` ا	�ر*]�ت و�QUa وا�"ة $�W�؛ •
  أول $�+دة �YG�ر $) ا	]�,�  ا���(  ا	��X�X( ؛  R0$) �(�Eن 7ا	+�O ا	m�ھ+ ( •
ا	Qي ھ� ��jG ا	]�X  	(:.� 	"*�� ا	+�O  10) ا	"د �7" ذ	k� P(9 إ	7 ا	+�O اLول أي ( •

17   O�+	ا _)�*  )�X�X�	(  ا���]�,�  ا	ن ا O�+	ا اQ8 ھ��I #�X��27    Ov37   H�وھQEا 
# 7�5 5"د أ�+اد ا	(�  ا	Qي ھ�  �# $+ة �k(9 ا	+�O ا	��"د 	��"ى ا	��رق ��7 ��:

60 .  
�+ ھQا ا	��ع $) ا	(��ت ا	0E(+ $) ا	��4 وا	���,#�*  

  +)s  )��$) $-ا*� ھQا ا	��ع $) ا	(��ت: ا��U(�ر �W#؛ أ�0+ د�  $) ا	(�  ا	�Fا,(  ا	.X(/ ؛ ا	
. ��E$  

•  :����T�ت )ط.]�تa��*  ( إ	�E* �$"�5 �W)ن $���� ا	.�� $($ REFا� ��� ا� :�ا��5 ا�;#
 .H��)X	ء ا�����ى ا��X�	ا ،#U"	ى ا��X$ ،H�)�5"*"ة: ا	�+، ا	��Z، ا	���Xى ا	�

 .l,�:Y	(+ $�"د $) اs د"  �G"د ا	/.]  �
�T�ت $���� ا	.�� و*�O ا	8�X ا	�Fا,�a� ،H" ا�����():   ($  T� #E	  )�X�XG  )إ��  �,�� �A�G

$  �)�	 ،Om���	أو ا `)X.	ا H,ا�F�T  7�5 �"ة. ا	 #� (  

  $�OW إ��ث وا	.��H ذ��ر.  400ط�	8،  600$0�ل: 	"*�� $���� ��� $�Eن $)  

��ر ��X$ 7�5 Ovى �T  ا�o�ث  Q	ا  T����X$ 7�5 : Tى  #�O�G ��5(  ا��U(�ر �F5ا,(� ��X$ 7�5ى 
 (()�T�	ا) ()X��	(�  $�+دات $) ا  وھQEا �k�G) ا	

  �)�T  أو ��G (E�* 8Xز*� ا	 #� H�() ا��5.�ر 5"د ا	��+دات � QULدون ا ()�T�	وي �() ا�X�	��
  ا	�8X ا	��,�*  	��+دات ا	����� 

  H���* يQ	ا H5���6�` ا��	ا ،�W)�5 #:���	ر*� ا�	����ت 5"*"ة $�W�: ��ع WK�دة ا	.�R�U�ن ا�EG "�
  إ	(_ ا	/�	�)$ ،8�G_ ا	X(��( ...ا	�.



*��a إ	(�E* �$"�5 �Wن ��O $���� ��% �دة ا��,اD3 (ا� ���د+�):  ا� ��� ا� :�ا��5 ا •
 _Gدا+��	 O,6" ��ا�G �ة و+).�  )�  ا	.�� K��� و��Gزع $�+داG_ 7�5 ر�  6\+ا

�ل� (�)  ���Y$6" أ�(�ء 5"*"ة و�G �)�  ).�6L]��ات ا	7�5 ا  �I�: إ�.�ل �E�ن $"*�  ا	�-ا,+ ا	
 +T� ،+اش، ��ش 6+اح�	ن، ا��E5(... رة")� ،O)إ�+اھ H	ادي، دا�	دم، ��ب ا�U  

�# ا�L(�ء 7�5 ور*]�ت $��:�   #�XG �)�  ),ا�F5  [*+/�  ���Y$ أ�(�ء  X�U أو  *�E) ا�U(�ر أر�
�# ��Y* H�ر K�رع أو أ��F5 #EF� +0ا,�XG Ov H# أر��م ا	�EX�ت  H�و*�O ��8 ا	(��ت ا	�/���  و

 #EF� �W�)� ($ ر��YGرع و�K #� H��F5ا,H $�+دات ا	(�  ا	�/���  6o+اء ا	�]��Rت أو �Gز*�  
 .�W�$ "د وا�+�  ا�����رات W��E� 7�5� أو 7�5 

�+اد $�F� �W+ط أن *�Eن 	��]�د ا	�ا�" (ا	���� Lر ا�)�Uا O�* أو $���5  أ�(�ء �5]�دا  [/�$ #� 7�XG
  oدارات ا	��E$( ..ا	�ا�") ��Z ا	l,�:Y: �5]�د ا	�"ارس، �5]�د ا	��$�ت، �5]�د ا

  �5]�دا  $�6 H��# ا�U:�ص  #EF* ) أنE�*(  �5]�دا، و�� H�  �� #� #EFG أن (E�* ، �H ا	��$
. �) �YG�ر $) �() أ�+اده $�+دات ا	

   5���$ ($  �)$-ا*�ھ�: E�G) $) إ6+اء $]�ر��ت $� �T�ت أU+ى $) ��Z $���� ا	.��؛ �YG�ر ا	
 $����X ؛ 

��$�  ������ ا	.�� �.# إ6+اء ا	"را� ؛ $��E  أ�(���.  �+$ +��G ورة+A :ب�) ا	

 ا� ���ت �F, ا� :�ا��5:-4-2

�O 7�5 $�+دات $���� ا	.�� و7�XG أ*s �k(+ اG � �W�,���  )	�����  

 :�W�$  

•  ،�Gا� ��� ا� �ر(R0$ ھ+ات�m�	ل اRU) �W��  أي ا�U(�ر �# $�+دة *�E) $:�د
H  $0�ل: إ6+اء درا�  ��ل �+اءة ا	:�9 �H ا	��` ا	��$

*Qھ8 ا	.��� إ	7 ا	��$  و*�+ي ا	�]���  أو *�زع ا�����رة 7�5 أي ط�	8 *:�د�_ و*].# أن *�(8 5)  
 _��Tأ�  

�(j,��� O  $) ا	�E) أن *�+ي اG (E�* � اQW	 ى ..)��X�	أو ا Z��	(� ا� ($) ()	"را�  7�5 ��` $
  ا	"را� 

  

• �+�6�، *��a إ	(�E* �$"�5 �Wن ھ"ف ا	.��� ا�U(�ر $�+دات �(�8X� ،�W�L �W ا� ��� ا�
   )I�Y� -)��G �W.�� أو أ�	ا �����	 R)0�G +0�درا��ت ���]  أو $/(�ت ��5( ، ھH أ

  �)$ ( �)  (�+اء 6+*"ة $
�(�O ا�U(�ر $�+دات ا� ��� ا�"��66 •  �، *��a إ	(�EG �$"�5 �Wن �T�ت $���� ا	.�� $+و

  T� #E	  :� ت �/+*]  �::(  أي�T�	ه اQھ ()� ($  
  درا�  	E# ط�.  ا	�-ا,+ ��ل:

  ا	"د: $�(�ن وأر�� ا,  أ	9 ط�	8 



�H ا	�F�ل و�H ا	���ب، ا	�����() وا	\(+  ذ��ر وإ��ث، ��5م د�(]  و��5م إ�X��(  وا5���6( ، 
$����()، ا	�](�() ���o�$�ت ا	��$(  وا	�](�() 	"ى أھ�_، ا	Q*) *"ر��ن ��	�\  ا	+�(  وا	Q*) *"ر��ن  

..  )X�+�	ا  \�	��  

   T��T  دون ا�	�-ام ��Fا,(  ا�)�U�ر. �:  $(  #�  �G+ى ا	�]��Rت، أو �Gزع ا�����رات، 7�5 

G (E�* � .ر�)�U�ا H��(j,��� O ا	"را�  7�5 $�+دات $���� ا	.�� Lن ا	(�   "[��G	F+ط ا	�Fا,(    

�H ا	"و	 ، �G�ر، $�ظ��ن �X/�ء،  ()� ()	nX$ ،اء+[�$) �(� ا	���Xى ا�O)[*) H5���6 �_ أ�s(�ء أو 
أو   أ�I�ب $W) �+ة) و��ع ا	.��*�ت (�(Rت، ��E�ت �H �5�رات، �H �:"*+ي، ��E�ت �"*� 

 +0�  6"*"ة..) �Y* Ov�ر $) �# �K H�رع أو أ

  

  

 

   




: ا���.� وا���.��� و6H�65.�� ا��� �رس ا�

  


 ا���.� وا���.���  .1��.I� �+�"-  
  jW��	ا l,�:U ،��.	ا j/�ر $��ھ�	ا Q�+ض، 4�G ھQا ا	�:+، 	��H$�W ا	��jW وا	���W(  و��

.H�W��	د ا"  ا	��H وأ�.�ب ا	�

�د�� 7�5 ا	."ء دا,�� ��	��Ov jW ا	���W(  �5" ا	�+ض 	QW*) ا	�:+*) إ� أن ا	���W(  ھH  رOs إ��� G
 .�W�$ ي ھ� 6-ءQ	ا jW��	ا ($ #�Kأو�� وأ  

���  "$�jW" ھ  �6+G H	I� �+�"-)  ��E.�م ا���.�-1-1 :Method) أو  *-)������ (Mthode (
)  )�)GR	ا (ذة 5�Ua$ H؛ وھ )X�+�	��Methodus) )����)	ذة �"ورھ� 5) ا�Ua�	ا ،(Methodos  H�	ا (

�]" 5+ف، 5.+   ��R/Iأ$� ا ،P�X�	أو ا r*+/	ھ� ا ، )�+�H ا	�\  ا	 ،jW��	ر".ا�X	ا ،r*+/	ا" H�G
ق.م)، ��ن أول $) أ���# $:/�� "ا	��jW" و�:"  322-427ا	��ر*�، ا	"*" $) ا	���ھ(O. أ�Rط�ن ( 

�+�$# اX�o�ن $� ا	�ا��؛ و5+�_ أر�/� ��a_ ا	.�� ��X_. وھ� 	"ى  �_ ا	.�� أو ا	�G ($  .X�E�	ا  
��"ھ� ا	.��� �\(  ا	��Iل إ	7 ا	�](]   ا�) �U"ون * H�	ا  s�:�	]�ا5" ا	5.�رة 5) $���5  $) ا"

  ) ]1[."(ا	��(  �aFن ا	m�ھ+ة أو ا	��EF  ا	��(  $��Aع ا	"را�  وا	���(#

 ��� 
K1637 ف�X�)�	أ��+ح اRené D’escartes   .+ھ�	أو أ���ب ا O��7 "ط+*]  �5#" ا	$
. )��  ا	

 HX�+�	ا H5����	" ا���	2[(  ا[Dictionnaire encyclopédique 2000( ) jW��	ف ا+*(La 
méthode   :_�a�  

1-  +)X	ھ� ا ،�)�X���  أو vo.�ت �](]  $�،+  ا	��/] H	��E+ 	.��غ ا	�

�(�(  $��m  	](�دة أو HK +))XGء $�،  -2  

3- ...j,��� غ��� ($ (E��G  )[/�$  [*+/�  �m�$ #5  $.�دئ و��ا5" و$+ا����$  

 ،Om��	ا H��+ف $�H ا	"*) اLزھ+ي ا	��jW ا	��H ���_ "ط+*]  أو أ���ب $]�) 	���E(+ ا	* ،_�W6 ($
�# أو ا	]k�*� ا	����Y  ا	�W���[G "� H� و�F�	اھ+ وا�m	ا  W6ف $�ا"W� ،O)�X	ا r)./�	ا �A�$ _Aو

  ] 3[ا	�W�ت ا	��(  أو W6�ت ا	.�� أو ا	.���0ن �H ا	�����، أو ا	�"*+ون �T)� H  ا�5L�ل ... إ	�"

 H�����_ ا	���ن "$) �W6_، *]# $�ر*Z أ��+س،   )��X�oم ا���H ا	 H��"، إ	7 أن $��W(  ا	.�� ا	
 :+�Q	9 ا	�X	9 ا*++*�� *]�+ب $) ا	�G و*]"م ،O��H ا	 7����  $� jW	4X) $:/��� أ��دي ا	�

7 	.��غ ھ"ف"XG ت�)����� )]($  �m�$  5���$") ]4 ا	 9	n�	ا Z�� �6+*7 ط+*]   . و	إ jW�$
�# $+ا�# ا	.��  H��0+ أو أ�# د� ، a� ،����	0+ أو أ�# إ�G:�ر وO)m�G ا	.��. ��	��U"�* jW# �/+*]  أ

.P�G +��  أو�	ه اQھ H�  أو 

   5���$" _�a� jW��	ا (H������_ ا	�+6H ($��ھj ا	.�� ا	 H��_ ا	.��0  ا	�+�X(  $�د��E+او*�- +G
* H�	ھ�(  اQ	ت ا�)����ول $) RU	O�5 �W $) ا	��م ���غ ا	�]�,r ا	���U�ة... وا	��jW أ*k� أ���ط ا	

."_)� +)X	.�� ا	ات ا�/U O)m�G H�  ����$ ]5 [  

 8*+s �)�X	8 5." ا*+\	  .X�	��]6[ jW�$  �����ھ� ا	�ا�� "$���5  اLط+    �aن �� �W� ":[*
  �W� ":[)� r)k	7 ا�W� ا	.��� �5" درا��_ 	��EF  ��0_، أ$� ا	�k* H�	ات ا�/Y	6+اءات واoوا

  اXG (5  ��6o�ؤل $nداه 7�5 َ$) $) ا	.F+ ��ف �G+ي ا	"را� "



  

����()     Méthodologie )(ا	���� �W��6+G ، )�W	�I� �+�"-  )X�+.�م ا���.���: -1-2 ($  �EF�	ا
)Méthode(و jW��	ا H�G H�	اlogieO��H ا	G H�	ا/  jW��	ا O�5 أي/  HX�+�	ا H5����	" ا���	ا .

Dictionnaire encyclopédique 2000  :�W�a�  )�W��	ف ا+*  

•  jو$��ھ ،�W�E�G H�	.�دئ ا�	وا ، )��ا	.�� درا�  $��m ، 5) ط+*r ا	�m�R ، 	����ر�  ا	
.�W���XG H�	ا  

•  .()�H $("ان $  ���X�	]�(�ت ا�	وا jھ���	5  ا���$  

• .#��(�(  ا	  

��  	�/.(r ھQا  �X�	]�(�ت ا�	.�� وا	ا #EK اQ��W�$ #�FG(  ا	.��، �Z�� H ا	��4، ھ�E)  ا	Qھ( و
  ا	Qھ) وھQه ا	�]�( . EFG# ا	�m�R  ��8 ا	���W(  ا	�"*0  �H $��ل ا	��م ا���6�5( .

  ا	.��� *�X�ءل 5) $:"ر $�ر�_ و5) $:"ا�(  ط+ق ا	�:�ل 7�5 ھQه ا	��رف.

  

�(]�ل:    )]7[(*]"م $��O �+��ن  )�W��	م ا�W��	 R$�K ��*+G  

 . �+وإذا ��ن  "���� OW	���W(  $���5  $) ا	�.�دئ ا	�XG H�5"�� 7�5 ا	��I ($ 4.0  أو 5"م �I  ا	�
��ن    ��v��	ا  )�W��	ت ا��W$ /](  ھ� $)��	]�ا5" ا	وا  )�  أو إ���دھ� إ	7 ا	.(���ت ا	�ا�+G.+*+ ا	�
  O	 �$ ���G -ادة أو���ه اQ4.0 ھG �و . �+"ى �"ود ھQا ا	�.(+ إ	7 ا���-ادة $) ا	��G ت��W�	ه اQھ

�  E$�� `.G+G��(  ا	\+��  �() ا	\� وا	�X() $) I��5+ ا +�  ا	��"او	 . و*��X.� ا���-ادة $) ا	�+�	
 ،(�kG �W. إ� 	"او��	ا  �+��	 O))[�	(# وا���	إذن 7�5 ��5(  ا  )�W��	ا +:�[G R���G(� ا��U.�ر. 

q ھQه ا	��رف� ($  �)�Rk 5) ذ	P، اYG�ذ $�ا�9 $".  

  5���$ �Wإ� .�W�$ ي ھ� 6-ءQ	ا jW��	ا ($ #�Kإذن أ Hھ  )�W��	6_ إ5"اد ا�G H�	]�(�ت ا�	وا jھ���	ا
 )��  . )])]9. إ��U�� ،�W:�ر، O�5 ا	���ھ]8[(j(ا	.�� وK+G" ا	/+*[  ا	

  


 ا� �Nم ا7������  .2K !"#ر ���ھ� ا��;-  
+*��� 	���jW أK+�� إ	7 أن أول $) �G"ث 5) G H� H/��ن أ�Rط�ن، Ov 6�ء أر�/� �"ه 	( jW��	ا

.+m�	.�� أو ا	م ا�W�$ jW���	  

  ) "`���" . kW�	5:+ ا H���ه ا	�](]H إ� $ QUأ H�م)، 1572 –م  1515	�W�$ (Eم "ا	�� "jW	O *."أ 
، ا	�OE، ا	Qي *�.+ $) أ�+ز ا	���R  ا	Q*) اھ���ا ��	��/OX� r ھQا اUL(+ إ	7 أر�  أ�X�م ھH: ا	�:�ر

 .jW��	.+ھ�ن، ا	ا  

��ن)�� Z)Xا�+�) ا	Qي �G+د 7�5 ا	�]�	("  OvFrancis Bacon )1561 - 1626 6�ء ا����(-ي (
 H��Rط��(  واLر�/(  $]"$� ���ذ6� 6"*"ا 	�.�� *��" ��	"ر6  اLو	7 7�5 ا	�m�م ا	Qي ھ� ا�L�س Lا

�I�U r  ���� ا	�/(�ت  ��5(  ا	.��، ���7 أن ا	.�� � *�E) أن *�O دون ا���G  �)+ام إ6+اءات $
  . ]10[وX�G(+ھ� و�]� 	]�ا�() $�"دة

�H ا	Descartes  )1596- 1650  (5 9FEر*�(_ د*E�رت * O�) أھ��� O	���X  و��ن *]�ل ��ن ا	
�H $]�	_ ا	���ن ب "$]�ل �H ا	�R�ت ا	�E�* H) ا	�.(+ W�5� ر*�A(�، و�" 5.+ 5) ھQا ا	��� 9



�# إ�X�ن ����W�  1637ا	��jW" ا	���Fر ��   8 7�5�* H�	/+*]  ا	ا" _�a� jW��	ا _)�م؛ وا	Qي *+ف 
   )�R[�) R)$ (5د ا	* _�L ،�أورو� H� ،��W$ �)Y*ر�G �v"� #0$ رت�E*د l� ."_�[5 دة�)� (X�* HE	

  ا	��(  وا	�E+ ا	�"*�.

  ن د*E�رت أ��Y+ج $) ��5م ا	��/r وا	���(# ا	H�"�W وا	�.+، أر�� ��ا5" ھH: *]�ل ا��" H.�5 أ

�H أ�H$�E ا� $� *���évidence #0�5"ة ا	."اھ  ( • #Uأد �وأن " ،+K�.�	دراك اo]�,�  7�5 ا	ا (
 "PF	ا �A�$ _A�	 أيّ $��ل ��W�H و�Aح و ،-)�G� �E*ن 	"ي $ H�[	  

�# وا�"ة $) ا	�Rkت ا	�H أ��W0� إ	7 5"د $) )، و��ا$�analyse�5"ة ا	���(# ( • OXأن أ�" �W
  ا6L-اء، ا	���E  وا	Rز$  	��W� 7�5 أ�X) و6_" 

•  ) 8)�� ، �synthèse�5"ة ا	�++)، و$��دھ� "أن أر8G أ�E�ري، ��a"أ �X�a` اL$�ر وأ*X+ھ� $
)"�.)�+G ر�$L0+ ا��  أ+�T)F�، ��7 أI# إ	7 $ �T)K د�  ) ] 11[ وأG"رج �H ا	:

��ه  +�أ�I�ب ا	��/r ھO $) 7�5 "���"*" ا	��E� jW# و�Aح و6��ه ا	]OX ا	+ا�� $) $�/]OW ھQا، 
  �W� ن�E� ()�  [)[�	9 5) اFE	ة، إ$� $) أ6# ا"*"�E�ر ا	L) ا$  �X�X	 :�(�	ا O)m��	ا (�" _�a�

 +U¬	 �W)�5  .+ھ�	(6�ھ�() أو $) أ6# ا".. ()�  )  ]�E� ()� (*]12ن �W� 5�ر

  

3. 
�N ا���.� ا� O5�6H  
 :�Wأھ� l,�:U ة"� H��  *��(- ا	��jW ا	

•  ����Gا��� )l’objectivités  -)��	5"م ا H�G Hوھ ،H��) وھH $) أھl,�:U O ا	��jW ا	
�H اE�L�م   PF	7�5 ا _G.��� و�"ر	ا  )Gب ذا�)s 7�	��E+ة أو ا	����5  أو ا	]("ة؛ ��

 ._	  .X�	�� ت���X�	ت �(�  اQUأ H�	وا  [��X	رف ا�  وا	��X(+ات و��7 ا	�

•  ،�����G 7�$� واLوھ�م وا	Y+ا��ت و�# $� ھ�  ���7 ���# 	���+�  و	�])�س وھ� $� *��ا�(#�,+�
 .H��5 +)s  

�aدوات ا	�O وG�[)./G_  ا�%�P, ا���%�, • ،O,ت دا�.v 7�5 4X)	 jھ���	ا" :H.�5 "ل أ���[* �)� ،
  "[�G �W����7 ا	���ھj أن �Gا�8 ا	�O و��G"د $_، وإ� � H	��	�ر، و��/Gو +)\G H� _G�6�و�

 ".�W.:U0 29صk*ه أ"�n* �$ (�ء  )، وھ�K4 أX)	 jھ���	+���ن �"وي �(� *]�ل أن ا	5." ا �
$��ھv11   j���  �# ھ�G H\(+ و�]� 	�]�k(�ت ا	�O، وأدواG_، و*�8 أن �EGن ����  	��"*# (ص 

) ا	��XG 7�� +��X/(� أن H�G ��/�	8 ا	�O  1977ا	.�� ا	��H، ا	�E*4، و��	  ا	�/.�5�ت، 
k�	 4 0.5�، و$:"را���  +را	���"د، وإ� 

• �.��Q ���K RQ�:%ا�.+).�  ، إذ � *�E) ا	�:# �() ا	���ھj ا	��(  P��F�G �W�L و5"دھ� 

• ��N�N�%ا�  �و ، I�Y	ا �WGإ6+اءا �W	 ة�/U #��m� H�م د�(r و ����G H��، U/�ات ا	��jW ا	
.�W�[.� H�	ة ا�/Y	ا  �I ($ "�a�	ا "  *�E) ا���]�ل إ	7 ا	Y/�ة ا	��	(  إ� �

 

 
1 -  ".5H	"�6 +I��	ا ، .... 

[2]- Larousse ,Dictionnaire  
 $�H ا	"*) اLزھ+ي؛ .... - ]3[

، $�ر*Z أ��+س - -3 .... 
[4] 



[5]- M/ Grawitz ; ,,,, 
]6[ - ،8*+s �)�X	5." ا 

[7]
	�م �ر��ن - 
- P	ذ H� +m[8] :أ� 
- P	ذ H� +m[9] :أ� 

 أ�ظر �� ذ�ك:  -]10[

]11[ - O	ا ،H.�5 "إ��  
  ��]��R� Oط�( ، �X�ن  - ]12[

  

  

  

   




 ا��رس ا���!: ا�I��6%�ت ا���IN%S ����ھ� ا�#"! وأ�#�ب ا�% �د ا���.�
  

  ():�Y�	ى 5"*" ا"	 +).E	ا `�Y	8 ا.X� ��.	ا jھ���	  ���Y�	:�(��ت ا��	در��  l):YG ���k�
���a� rاع G �$ H�  )�W��	�� ()��W�	وا .�WG��)X[Gو5"دھ� و jھ���	ا  

  

1- �IN%Sت ا���I��6%ا� �$ H� q: *9��Y ا	.���0ن �G H:�(9 $��ھj ا	.�� ��� *�G "6"اU# 	"ى ا	.
�r ��:�(9 $��ھj ا	.�� (ا	Qي *�Eن �8X ا	/+*]  ا	��.  	�# ا	��EF  ا	.�0( ) وأ���ط ا	.��  �*

 ( )X),+	ا �W�  (ا	�8X� 9�:G H أھ"ا

jھ��$ q  G:�(��ت ھH:  *:�9 ا	..� H�  ا	.�� 

o  #��# $) ا	��X، ا	�9I ط�*# ا	�"ى، درا�  ا	��	 ، ��G(# ا	 #�F* :H�I�	ا jW��	ا
  وا	�F�ط، ا	.�� ا	�H.�E؛ 

o  ؛HY*ر��	ا jW��	ا  

o  ؛H.*+��	ا jW��	ا  

o  ؛H�X��	` ا��	ا  

o ي؛n.��	` ا��	ا  

o ؛H6�	�)��X	` ا��	ا  

o .H5ا"�o` ا��	ا  

 �W�a� +Uا� q  ��  $��ھj ھH: و*]�ل ا	.

o  ؛H6�	و��+��Lا jW��	ا  

o  ؛ 	��	درا�  ا jW�$  

o  ؛H�X��	ا jW��	ا  

o  .H.*+��	ا jW��	ا ،H�X�	ا jW��	؛اHY*ر��	ا jW��	ا  

 :Hذ6(  وھ���  �]` أر� �W�a� ون+Uى آ+*  

•  
o   :HA�*+	أو ا H	�"���ا jW��	ا 

o   )�H ا	��م ا	/.(  I�U #��X�	ا ،H.*+��	ا jW��	ا  

o  +داد���ا jW��	ا HY*ر��	ا jW��	ي أو ا  

o  ص H.�5 "أ�� :P	ذ H� +mور (أ����	ظ+ وا���	7�5 ا O,�[	ا ،H	"�	ا jW��	30ا (  

  و*Qھ8 ا	.q إ	7 أ�" $) ھQا ا	�:�(9 ا	.X(` وا	��"د �(]W�X� إ	7 �5���$(): 



•  
o   jW��	ا ،H	�"���ا jW��	ا : vRv Hوھ  )�$a�	ا  )�[ا	����5  اLو	7 و�FG# ا	���ھj ا	

 ا���]+ا,H، ا	��jW ا���+دادي.

o  :ت��)X[�	ا ($  7�5 $���5 #�FGو  )��0	5  ا����	ا  

�   ،H.*+��	ا jW��	ا ،HY*ر��	ا jW��	ا ،H�I�	ا jW��	ا #�F*و H��*ھ� O)X[G
 .H5ا"�o.�� ا	ا ،H5���6�.�� ا	ي، اn.��	.�� ا	ا ،H�X��	.�� ا	ا  

�  -)�و*���ي 7�5 ��  أ��اع ھH: ا	��GMarquis   jW:�(9 $�ر
 jW�$ ،HY*ر��	ا jW��	، ا 	��	درا�  ا jW�$ ،H�X��	ا jW��	ا ،H6�	و��+��Lا

.H.*+��	ا jW��	ا ،�X�	ا  

�  Z�)E9 �6د و�)�:GGood and Scates   jW��	ا :Hھ  �� �W�ا	Qي *�
ا	��ر*HY، ا	��jW ا	�H�I، ا	��X ا	�H�I، ا	��jW ا	��+*.jW�$ ،H درا�  

�H ذ	R� :Pط�(  ��]��O... ص ص:ا +mأ�) H  ) 50  -48	��	 ، ا	��jW ا	��.

1[�q ا	�F�ر�  *:��W� ا	.q ا�7�s +U ��  أ��اع [  :Hھ  

•  
o  

 ا	��X ا�H5���6؛ �
�  H5���6�.�� ا	أو ا H�I�	ا jW��	ا  
  ا	.�� ا	��ر*HY؛  �
  ا	��jW ا	��+*.H؛  �
�  #)��G jW�$ ى؛����	ا  
  $�jW درا�  ا	��	 .  �

 .��F$ م�X� ]2[  :Hأ��اع ھ    )اLردنW�X[* (� إ	7 أر�

•  
o  

�   #)��G �X$ ،م�$�jW ا	��X أو ا	"را��ت ا	��X$)  )�X ا	+أي ا	
  �X$ ،مR5oو��,# ا �X$ ،مR5oر و��,# ا�W�6 �X$ ،ن��k�	ا

 أ��	(8 ا	���ر�  اR5o$( )؛ 
�  jW�$ ، 	��	درا�  ا ، )..X	"را��ت ا	(ا  	.�د��	ت ا��Rدرا�  ا	

  ا	"را��ت ا�رG.�ط( )؛
  ا	"را��ت ا	�/�ر* ؛ �
�  H.*+��	ا jW��	ا  

"، 	"ى 6# ا	.��0()  * ���)� jھ���	ى" $) �() ا����	(# ا��G" ون"*�R{ ھ�� أن ا	0E(+ $) ا	�F�ر�  *
  $�jW. ا	\+�(()، $) أدوات ا	.�� ا	� H�  7�+G	���Xى 

�# ا	���ھj ا	��	( : �X* �W�).�sأن أ }�R� ت�  $) RUل $���  ا	"را��ت ا	���-ة �H ا	"*" $) ا	��$

•  
o  

�  H�I�	ا jW��	ا 
�  HY*ر��	ا jW��	ا  



  $�jW درا�  ا	��	   �
�  �X�	ا jW�$  

 .H.*+��	ا jW��	ا #��X* �$ ( )�+  و��درا 6"ا (��	�X.  	�"را��ت ا	

  

  

���4 أ��اع  ��W$+)*�$  �" ھ� أن ھ��ك أر�n�	ن اa� jھ���	:�(��ت وا�	3[ وأ5"اد ا[   H� #��XG
 :H.�� وھ	ا j9 $��ھ)�:G  

•  ���(�ر ا	-$) �(� *��" ا	�:�(9 7�5 ا	�+ا�# ا	��ر*Y(  ا	�H *���و	�A�$ �Wع ا	.��، $
�R5 _	 �$و HY*ر��	ا jW��	ا _)� #��X* HA��	�� r�G jW��	7 ا	إ _)�  ��	��E�* +A) ا	���ء 

�# ا	����W	��n.ي �H ا	"را��ت ا	��X].�( ؛ �X* ���)� ،H[*+.$�ا  

•  ($ "*"�r ا��� +$L	  F�G��_ $� ا	G إن  	��	درا�  ا jW�$ 7	إ a��* �)� ��.	ر 5(�  ا�)$
�(j,��� O ا	.�� 7�5 ا	���ت ا	W).F ؛ G (E�* �)� ى+ULت ا���	ا  

/(�ت � *�Eن  $(�ر  •$ +��G ات أو+)\G وث"� "�H ا	��\(+ات �(� G"رس ا	m�ھ+ة � O)E��	ا
�(W�، و*��a 5�دة إ	7 ا	��jW ا	��+*.H؛  OE��	ا  )��E$إ ���.�	  

•   jW��	وا H�I�	ا jW��	وا H��FE���ا jW��	0# ا$ jھ���	ا ($ "*"�# ا	�XG �)� ف"W	ر ا�)$
  ا	��X(+ي ا	��jW ا	�]�رن. 

  

  ] Bernard Vallée ( ]4و�+��ر ��	Alain Laramée H*]�ل (أ�ن �را$H ا�% �د ا���.�
:  أ�#�ب-2
 "6�G #� .ءHK ء وأيHK #� ��.* jW�$ "6�* � _أ� ( )�W�$ +I��5 .ل�:G�ا H������W� (ا	.��  H�

)sو  �$���	  و	 �W�E� 0�G# أ	(� $���5  و�I�ت �+ ����  	�a/Y؛ ���7 أ�_ � �W�$ "6�G(�ت ��5(  
  و�I�ت 	�.�� إ��� 6�G" ا��+اG(�(�ت 	�.��. 

��ر*) إن ��ن 	O�5 #E، أو 6-ء $) ا	�O، إ��+اG(�(�_ أو $��ھ�_، �# أن Q�	.��0() ا	رأي ا ($ j���X�
ا	���ھ9��YG j أ*R�U�� �kف ا	��اA(� وا	]k�*� ا	�/+و�  	�"را�  وا	.��. ��A�$ #Eع *���ج  

	 ���.	�� HA��	7 ا	د إ�G ��.�	  /+و��	ا  	aX�	4 ا����jW�$ ($ +0 وا�"، ��ن L ���)وأ� ()$ jW��
*��a إ	7 ا��Y"ام ا	��jW ا	��ر*HY، وإن ��ن ا	���Aع *��r �"را�  ��	  $(�  �G+ي �H ا	��4 ا	+اھ)  

 ...�X�	ا jW�$ أو  	��	درا�  ا jW�$ #��X* _�a�  

 

 
]1[ - ..... ،8*+s �)�X	8 5." ا*+s :P	ذ H� +mأ� 
  �X�م $F��. ؛ .... - ]2[
]3[ - ..... :P	ذ H� +mأ�  

  
[4]-  A. Laramée et B. Vallée, ..... 

   



 
 La méthode expérimentaleا��رس ا�,اQ$: ا���.� ا�%�,+#

  

   )�+�H ا	��/]  ا	  I�U ل���H ا	"را��ت ا  )$R5o	�E_ ��در ا���  $"Y�X�	ا jھ���	ھ� $) أ�"م ا
  �m+ا 	�� *�/�._ $) إ$E��(�ت وو��,#.

  

1- 
  - ,+* ا���.� ا�%�,+#

R  �  (أو �G"*" ا	�R ) �() ا	X.8 وا	��(�  *�(" ا	��+*8 �H ا��F�ف ا	

  

��� ھ� وا�A $) ا	��X( ، أ���� 7�5 ا	���رب ���U.�ر ا	�R�ت �() $�\(+ات  ،H.*+��	ا jW��	م ا�[*
H ا	m�ھ+ة ا	�ا�"ة؛ �H ھQا ا	���ل *]�ل $�ر*Z أ��+س: "*W"ف ا	��jW ا	��H إ	7 إ��$  ا	�R  ا	�

G+�` ا	X.8 ��	��(�  �() ا	�mاھ+ أو ا	��\(+ات. و�o�$  ا	�R  �() ا	X.8 وا	��(�  ����� �]�م ��6+اء 
�	�  $�\(+ أو أ�0+ ��\((+ $���اه 5"ة $+ات، و*7�X ھQا ا	��\(+ ��	��\(+ $ �W	RU O�* H�	+�  ا��	ا

�H ا	 #[�X�	\(+ ا��	ر ا�vرا�  آ"� ��XG  )����\(+ ا	Qي *��]vaG 7(+ه، وا	�7�X ��	��\(+  ا	��X]#. ھQه ا	
  )  ]1[ا	����."(

: *���E� �� $��(]7 ھ�د,  �H ا	�"رج أ�v�ء ا	���A+ة 	"را�  vaG(+اWG� 7�5 ا��(�ب $���ى  ��ل
O)���	��:(# 	QWا ا	�0�ل ��دU�ل ���EG q	�6(�ت ا�G:�ل (���+ض   ا	���A+ة. أو G\((+ أ���ب ا	�

�W� H�*  ا	"رس).   

�H $��ل ��5م اR5oم وا�G:�ل؟   I�U jW��	ا اQت ھ�[)./Gو l,�:Uات و�/U Hھ �$ (E	  

  

2.  
  H;�ات ا���.� ا�%�,+#
�RI lY�* ()� Hح ا	"*) K+وخ(]2 [ :Hث �]�ط ھRv H� H.*+��	ا jW��	ات ا�/U (  

  ا	�+*9 وا	��I(9 وا	�:�(9،  •
  ا	���(#،  •
  ا	�+�(8؛  •

�aن �5�ر ����ش و$��" $���د ا	�Q(.�ت( ]3[ :H�* ��)� �W	 ض+�H �4 �]�ط، �� �Wدا�"�* (  

•  .�W�	�$ "*"�G.�� و	ا  �EF$ 7�5 ف+  ا	�
•  .�W�5 8G+�* �$ ت وا���.�ط�)A+�	أو ا  )A+�	ا  s�)I  
• �G O)�:G �A5�ت و���$ H� ()I����	9 ا)�:G ، �)+*.H: وذ	�U�� P(�ر ا	

   I�Y	/�.�ت ا��	,# وا���	ا "*"�G ،�W/.Aو  X����$ +)$�����G ، X"*" ا	�ا$# ا	
�" $) W��I�، ا	](�م ���U.�رات أو	(  ا��/5R(  �\(  ا���E�ل  a�	+�  وا��	ا j,��� س�)[�

  /�.�ت أو �H ا	�:�(O ا	��+*.H.  ا	��ا�l وا	]:�ر ا	���6دة �H ا	���,# وا	��
•  H�.[	ر ا�.�U�ا  
  ا	](�م ��	��+�  ا	�/��� .  •
•  .-)��$ +)s6(" و +*"[G 7	دي إn* #EF� �ھ"*"�G.(���ت و	ا O)m�G  
  r)./G ا�U.�ر د�	  $���8 	��"*" $"ى ا	0]  �j,��� H ا	��+�  وا	"را� .  •

  



��ف 	��"ه Lن ا	"را��ت ا	��+*.(  	E) ��" $) اKo�رة إ	7 إن ا��+ام ا	Y/�ات  +)s +�Q	ا  �	�X	ا
،H��+$ (� "ل أ���[* ��� ،�W���� 9���*    O)�X	ا OE��	7�5 ا _G.��� و�"ر	ءة ا��� 7�5 +).�"إ	7 �" 

  _	 7�X�* 7�� ، v��.�	اھ+ ا�m	ا H�  �U"ا��	ا$# ا��vaG H(+ ا	 OE��	ل اRU (+ات درا��_، $)\�$ H�
 Q	ا +)va�	س."(�(�س ا�)[	ا #�$ H.*+��	\(+ ا��	ا _v"�* ي]4[ (  

�+ض $�"د *]�م ا	.���   #EK H��H ا	��jW ا	��+*.r�/�* ،H ا	.�� $) �E+ة أو ظ�ھ+ة $(�  G:�غ 
  ��G�.v_ أو ��(_. 

  : $��Aع ا	.�� *��r �"را�  vaG(+ اWKo�ر ا	���-*��H 7�5 اLط��ل.��ل 

��E* _�aن 7�5 ا	.��� ا	](�م ��� *�G�� :H.�ع ا	Y/�ا +�Q	ا  [��X	4 اX	ت ا  

 .H��*-��G ر�WKن $�# إ�EG H�	ا ��X	اء ا+K 7�5 ط��لL.��: $"ى إ�.�ل ا	ا  �EF$ O	�$ "*"�G ،�أو  

 H��H ا	�$k�ت اWKo�ر�   �Wھ"و��F* H�	ا ��X	اء ا+K 7�5 ط��ل *].��نLا" : )A+�	ا  s�)I ،�)��v
�7 و	� 	���E* Oا �H ��6  إ	(W�". $) ھQه ا	�+Y�X*  )A+ج ا	.��� أن �5(_ إ6+اء �G+�   ا	���-*�ن �

   �)$ ��X	  *ر�WKت إ�k$و �W��Y�G  �7�5 $���5  $) اLط��ل، *+ض W)�5� أ�R$� ور��$� $��+
OW.�/:* Ov ،(...8 إ	R�$ 7ت �G�ر*  W� "6�G� ھQه ا	 ��X	�R){ إن ��ن ا 	 ،}�Lط��ل  (أ�Rم، $��

�H ا����,W� أم �.   .sور ��X	ه اQW	  *��5 ن�	�*  

v�	0�، ا5o"اد ا	"�( r	U #E/�ة: ا�U(�ر ا	(�  وا	��EG Hن �v���$  5���$ #EK 7�5  $) �(� ا	�ا$# 
  Oاھ��X$و (*"	ا��	د*  ��	ا  	��	ا ،_G�U/�# �() إ	4، $��� ا).	ا H�ا	��"ا�U  (5"د ا�Uoة وا�ULات 

،H�)��(_...)، �G"*" $���5  ا	��+*8   ا	� ¸)ا	��` ا�H5���6 ا	Qي *���H إ	(_، ا	�H ا	Qي *
  و$���5  ا	k�G ،`.k(+ ا	���,# ا	Rز$  6o+اء ا	��+�  (أ�Rم، W6�ز ��G-*�ن، ا	]�5 ...) ..

�Rم واKL+ط  ا	����G Hي  L+*8 (أ) ا��	ض 7�5 $���5  ا+را��، *]�م ا	.��� ��	��+�  ��(� *
�Rم واKL+ط  	E) �"ون  Lا Z�� (ب) `.k	ض 7�5 $���5  ا+7�5 ا	�$k�ت اWKo�ر*  و*
و$k�ت إWK�ر* . �" ذ	P *:/�8 ا	�����5()، �Rھ�� 7�5 �"ة، إ	Z�� 7 ا	��Rت ا	���ر*   

 . Aو+��ت �# �G  5���$�ه ا	��X ا	�+:G  m�R�	  

*�,�$ 8Xت و����)� #EK H��# ا	�m�R�ت  #�X* ،�X$�U    

�" $) ���,j ا	"را� .a��	 0+ $) $+ة�  ��د��، *EG �)/�X+ار ��Z ا	��+�  أ

3.  
  O5�6H ا���.� ا�%�,+#
  	���jW ا	��+*.H 5"ة l,�:U أھ��: 

•  
o  . )A+�	ق ا"I ر�.�Uا H� ا	�m�R  ا	"�(]  وا�*���(  )ا	���: ( 
o  \(+ات ($0�ل��	اھ+ وا�m	ا ()�  )..X	ا  �Rا	��Fد *W"ف إ	7 ا	9FE 5) ا	

 H� +�ا	���ھ(+* ) و"*+�` درا��_ 	QWه ا	�R  ا	��  )..X	k.` ا	"�(r ا	Qي � *��ا
. و���� H	X..(  ھ�� أن ��دv� أو وا�  أو R$�5  ����123ش:   $��ھj ا	.�� اUL+ى"

  �" *nدي إ	7 �"وث ظ�ھ+ة أو ��دv  أU+ى. OX[G ھQه ا	�ا$# أو ا	m+وف إ	7: 

�(_ ا	m�ھ+ة.  ا	F+ط ا	k+وري ا	Qي � • +WmG يQ	9 ا���	ا H��+ه �G ($ "�
�(� 	�"وث اoد$�ن) �� +,��X	ا ()U"G)  



�(� 	�"وث ا	m�ھ+ة (إRGف 8:5 ا�L:�ر   •���H ا	Qي *�Eن و�6ده �E	ط ا+F	ا
�(� 	�"وث �]"ان ا	.:+). �� ���.+ ظ+*  

�(� 	�"وث ا	m�ھ+ة (� �G"ث (ص)   •��$) ا	��E) أن *�Eن ا	m+ف A+ور*� و
إذا �"4v (س)، و���� �"4v ا	0��(  �G"ث اLو	7، و� *�E) ان WmG+ إ� 

  إ�"اھ�� دون اUL+ى. 

•  . �)  ا	m+وف ا	�X�5"ة ا	�G H-*" $) ا����ل �"وث ظ�ھ+ة $

�m+وف $X�5"ة �H أوA�ع   • #�G  �)$ ��ا	m+وف ا	��ا�](  أي أن ھ��ك ظ+و
 . �)$  

  �ل �"وث ا	m�ھ+ة.ا	m+وف ا	�.�د	(  وھH ا	m+وف ا	�X�5"ة 7�5 ا��� •

o   �)�+G  )A]�ل ���6د �m��$  )..�  �R5  �() $�\(+ و�() ط�ھ+ة $ +.�YG  �+�G #�
.+Uأو $�\(+ آ  �)$  vأو ��د  

o  ̀ .k	وا OE���	 �kY*  

  

  أ��اع ا�%�,+> .4
"دة أھ�W�: (أ�RI +mح ا	"*) K+وخ) �$  

ا	��X]# (ا	��+*.H) Z)[* Ov �W)�5  ا	��+�  7�5 $���5  وا�"ة �(� *"U# ا	.��� ا	��\(+  •
ا	�\(+ 7�5 ا	��\(+ ا	����. $0�ل:" أv+ ا	]+اءة ا	(�$(  	�:���  7�5 ا	��:(# ا	"را�H 	"ى ط�.  
�H ھQا ا	�#0 $) �+A(  أن ا	�"او$  7�5 �+اءة ا	�+ا," *vn+ إ*���� 7�5   r�/�� ."مR5oا

.H"را�	:(# ا��	ى ا��X$  

�� $���5  وا�"ة $) ا	/�. ، و*](Z درOW�):�G  6 ا	"را�RU Hل ��+ة ز$�(  	�](�م ��	"را�  *QUa ا	.�
  "�+ 	OW ا	�+ا," ا	(�$(  و*"�5ھO 	]+اءWG�، و��* �)��  �+���	 OWYA+* Ov أو �� ) H(�"ا�  �)$
  j,��� ()� 5 ، و*]�رن����	ا Z�� ى"	 H"را�	:(# ا��	س در6  ا�)� ")��+ة ز$�(  �)"ا�H أو �� ( *

](�س اLول و���,j ا	](�س ا	H��0 	(+ى إن ��ن ا	��\(+ ا	��X]# (إدU�ل �5:+ ا	:�9 ا	(�$( ) أv+  ا	
  O	 _ا إ*���(� أو ��.(� أو ا�+))\G ا�"ث H.*+��	\(+ ا��	أن ا j���X* H	��	�و� +vn* O	 إ*���� أو ��.� أو

 .+))\G ث أي"�*  

��T()، �(� *���ر ا	.���  •�E�$ ()�5���$ 7�5  �+��	7 أ�:7 در6   ا	إ ()�W��F�$ ()�5���$
�.+ اLو	7 $���5  ا	��+*8 �("W)�5 #U� ا	��\(+ ا	��X]# (ا	��+*.H) Ov *]�رن �()  * ، �E�$
  #�X)	 #[�X�	\(+ ا��	ا �W)�5 #U"* O	 H�	ا ( /��k	ا) ى+UL5  ا����	5  وا����	ه اQھ

���$ 7�5 #[�X�	\(+ ا��	ا �Wv"ن �" أ��E* H�	\((+ات ا�	ا  r��X	0# ا�	+*8. إذا ط.]�� ا��	5  ا
  7�5 r./* ()�5���$ 7	إ OW�X[* ، �X	ا Z�� ($ ، .�/	5  $) ا���$ QUa* ���.	ن اa�

H�ا	�0# ا	H��E* ���)� r��X �](�س در6     ا	����5  اLو	Z�� 7 ا	Y/�ات ا	�H ذ�+��ھ� 
$�\(+، و�" ا	��+ة ا	-$�(   ا	��:(# ا	"را��� H	�X.  	�����5  ا	0��( ، دون أن *"W)�5 �U� أي 

 .��W�)� �5() و*]�رن�����	 H"ر��	:(# ا��	س ا�)� ")  ا	��"دة 	���+*8 *

•    T��E�$ ث $���5�تRv ())G 7	إ  	��	ه اQھ H�ا	��+�  7�5 أ�0+ $) $����5()، *��� ا	.��� 
�# $���5  7�5 �"ة، ��	���وب (ا	�"و*+) 	���\(+ ا	��X]# (ا	�� �A+*0+، و�+*.H) و�5(_  أو أ

.`.A  5���$8 و*+�G  5���$ 4��	ا Z�� H� H5  ھ���$ #� �.:G  



  

  e,وط ا�%�,+>  -5

  5"ة K+وط $�W�: (أ�m+ ����ش) 

  و�Aح ود�  ا	�+A(�ت �H ذھ) ا	]�رئ  •

  ا	�/.(r ا	"�( r	�UR.�رات ا	��+*.(  	��+وض  •

  $m�R  ا	��+�  $m�R  د�(]  6"ا،  •

�(+ ا��(�6�ت ا	��+�  (أW6-ة ا	 •�G ).. m�R�	(�س وا[  

•  j,���	ا O)�G ($ (E���	  �+��	ار ا+EG  

  5-ل ا	�ا$# وا	��\(+ات ا	Y�ر6(  ��	j)�k وا�o�رة وا	�+� ...ا	�. •

  


 ��Nم ا�7@م وا)-6�ل  -6K 
  -;#�f ا���.� ا�%�,+#

 ($ (E��	ا ، �)$ �*�k� +)X�G H� ، �W��)و� �W�m�R$ (E�* H�	اھ+ ا�m	ا #� 7�5 r./*  درا�
.H�.[�X�	ھ� ا"� H�  ا	m�ھ+ة 

 7�5 H���(" أو إv.�ت أي ����ن أو �E+ة $�� *X.¹ ا	/��� ا	aG H���" ا	�m�R  و*��OE إ	7 ا	��+�  *
 ($ +0��" $) ���,j ا	.�� $) RUل إ5�دة ا	��+�  أa�	ت ا�)��E$��6�5(  و*.(� إ�ت ا����	ا H�ا	.�� 

  $+ة. 

H �:+ي ....�X	7 ا	إ H:YF	ل $) ا�:G�أ��اع ا #� H�  

 P	ذ ($  :R0$  

• H��*-��G ر�WKن $�# إ�EG H�	ا ��X	ط��ل 7�5 اLإ�.�ل ا  

�O)m�G H و�4 ا	�+أة ا	\(+ 5�$� .  •  )�+  ��G OE�G(4 �� ا	�RX�Xت ا	

�H $��ر�  ا���ت ا���6�5(   • Oھ�X* اري��	م اR5o��  )���	ذا5�ت اoاھ���م ا  

  

 

 

 

 
 .$�ر*Z أ��+س، .... - ]1[
  RIح ا	"*) K+وخ، ..... - ]2[
  �5�ر ����ش، $��" $���د ا	�Q(.�ت، ..... - ]3[
]4[ - .... ،H��+$ (� "أ��  

   



 
Igا���.� ا�� :���Sا��رس ا� 
  
  

�H ا	.��   ���X�	ا jھ���	ا O(���ث ھ� $) أھ  [.X$  �+$ _*"	 +���G �$"�5 ���.	(_ ا	إ a��* ،H��ا	
ا��/5R(  أو و�I(  ���] ) 5) أ��د أو �6ا�8 ا	m�ھ+ة ا	�+اد درا��W�، و*+*" $) 6��._ "ا	��I# إ	7 
  �Aو H��OW ا� #k	W� أو  r)[�G H� ")�G ��.	ع ا�A�$ ھ+ة�m	ا +I��5 (5  )�):�Gد�(]  و  �+$

  ) 138ءات $W�  I�U  )�.[�X�" (����ش: ص �(���ت أو إ6+ا

 .(*+F�H ا	\+ب �W� H�*  ا	]+ن ا	 ،+F5 ($�0	�E_ 5+ف أوج G/�ره �H ا	]+ن ا	 jW��	ا ا QW� #�  �"أ ا	

"م E�G) ا	.��� $) 	 ، )��X�oت ا����	��  [�أرG.` ا	��jW ا	�GaF� Q�$ H�I_ �"را�  ا	�REFت ا	��
� H	X�p�ن.إ6+اء �G�رب 7�5 ھQه ا	������X	8 ا���	�� �W�$ r�G �$  I�U ت   . )  أو ا	m�ھ+ات ا	/.(

  

1- 
Igا���.� ا�� *+, -  :  

�(  ود�(]  5) ظ�ھ+ة أو $��Aع $�"د، ����$�ت $ 7�5 -�+ف ��a_ أ���ب $) أ��	(8 ا	���(# ا	�+*
X�G Ov ، )��5 j,��� 7�5 :�ل�	أ6# ا ($ P	وذ ، �)(+ھ� �/+*]  $�5�A( ، أو ��+ة أو ��+ات ز$�(  $

  ��� *�O�X $� ا	�/(�ت ا	��(  	�m�ھ+ة. 

   )��+*�_ ��a_ و9I د�(r و H�):�G	m�ھ+ة أو $��Aع $�"د �I 7�5رة ��5(  أو G (E�* ���
  �A�* �)ر�� ��Iو ��)/)� H�E	ا +)..(+ ا	H�)E *:9 ا	m�ھ+ة و*�W:,�:U �A�، أ$� ا	��	��ر��( ، 

��W� ودر6  ارG.�طW� $� ا	m�ھ+ات ا	����Y  اUL+ى، و�" *]�:+ ھQا ا	��jW  $]"ار ھQه ا	m�ھ+ة أو � 
��+ة ز$�(  $�"دة أو G/�*+ا *�F# 5"ة ��+ات ز$�( .  H� O,�� �A7�5 و  

  


: (أ�?, �3�Qش) -2Igأھ�اف ا���.� ا��  

  *W"ف إ	7: 

•  ،()$ ����$ H� R���$�ت �](](  و$�:�  	m�ھ+ة $��6دة $ ��6  

•  #��F�	ا "*"�G ،+اھ�m	ا q� �)A�G �6دة أو��	ا  

•   `/Uر و�:G �Aو H��+اد ��EF$ H  $� وا�����دة $) آرا,OW وU.+اOWG وLا _��* �$ "*"�G
 ، W��F$  �# ذات ط.(�F$ H�  $�X].�(  واYG�ذ �+ارات $���.  

•  . ���Y�	اھ+ ا�m	ا ()�  �R  إ*��د ا	

  

3- 
Igا���.� ا�� D3ا,�  

 )���+$ H� H�I�	.�� ا	ا O�* ع $��ل $�"دR/ا�� �W)� O�*و  s�):	ف وا�FE���ھ��: $+��  ا (
 9I�	وا l)YF�	.��، و$+��  ا	6+اء اo ت�$��	�.�� و�G"*" ا	���ھ(O واLو	�*�ت أو ��6 ا	�
ا	���r و�G"د �(W� ا	l,�:Y ا	����Y  و���G ا	���$�ت ��9I د�(r 	��(� �6ا�8 ا	���Aع  

 l)YF�	�� ��X* �.��ث، و���	ا . [.X$ وض+�  ا	"�(r 	"وا�� ا	���Aع. ودون ا��/Rق $) 



�H ا	��I+ ا	��	( :  H�I�	ا jW��	ات ا�/U ات�/U "*"�G (E�* ،�$��5  

•  ، )�  l��G ا	���9 ا	�EF# ودرا��_ درا�  وا

• ،�W+اد درا���	ا  �EF�	ا "*"�G  

(�  	QWه ا	��EF  ���ء G�m�R$ 7�5_ و*"ون ھQه  •$  )A+�  s�)I  r,�[�	و*]+ر ا  �EF�	ا
�H درا��_، �W)	إ "��X* H�	ت ا���X�	وا  

  7�5 أ�+اد ا	(� ،    ا�U(�ر 5(�  $���.  و*�k ا�����رة $�"دا ا�T�L  ا	�H *�8 أن G/+ح •

  �G"*" ط+ق ��6 ا	.(���ت، •

  G:�(9 ا	.(���ت �\+ض ا	�]�ر�  وا	��I# إ	7 أو6_ ا	F._ وا�R�Uف �() ا	�R�ت، •

�H ��6 ا	.(���ت،ا�U(�ر  • �W$"Y�X* H�	.�� ا	أدوات ا  

  ا	](�م ��m�R�ت و��6 ا	.(���ت �/+*]  $�5�A(  ود�(] ، •

  �G"*" ا	���,j ا	�I�G H# إ	(W�، وW�)��G Ov �W�)�:G� وX�G(+ھ� �"�  و�X�ط .  •

  

4- :
Igا���.� ا�� O5�6H  

  *��(- ا	��jW ا	��� H�I	l,�:Y ا	��	( : 

  �� ا	m�ھ+ة ا	��	H،*]"م $��$�ت و�]�,r 5) وا •

  *��A ا	�R  �() ا	�mاھ+ ا	����Y  وا	�R  داZ�� #U ا	m�ھ+ة، •

�OW ا	m�ھ+ة،  • 5" 7�5�X* ��$ �W)� +vnG H�	ا$# ا�  *]"م X�G(+ا 	��mاھ+ وا	

�H ا	��.�X�� n].# ا	m�ھ+ة،  • "5�X*  

• . )��X�oم ا���K +0(�5� وا��Y"ا$� �H ا	Lب ا���Lھ� ا  


: �N#��ت ا���.� ا-5Ig��  

 :Hھ jW��	ا اQب 7�5 ھ�G ت�).�X	5  $) ا���$  

•  ، Tط�U در�:$ ($  Tط�U ت�$��  إ$E��(  ا��5�د ا	.��� 7�5 $

•  ، �)��$�ت إ	7 $:�در $��	 _�6 H�  إ$�G  )��E(- ا	.��� 

"د اYKL�ص  •G ات+)va�	  A+5 �W��+اد $�� *�Lط+ف ا ($ ،jW��	ا اQھ H� ،���G ت�$��ا	�
 (*Q	ا ،�W����*  

�H ا	"را��ت ا	��I(  5) ط+*r ا	�m�R  $�� *]�# $) �"رة ا	.��� 7�5 اYG�ذ   • 4.0G +وض�	ا
  ا	]+ار،

��  ا	m�ھ+ة ا���6�5(  و�+G  5\(+ھ�.  •I 8.X� n.��	7�5 ا  )�I�	"را��ت ا	ود*  ا"�$  



 
S+ا��رس ا���دس: ا���.� ا�%�ر 

  

H� 4v"� �,�ف 7�5 و�+  ز$) ���r وW�)��G� و�W�W�.  ط+*]  ��� WG"ف إ	7 ا	�

  #I�G  )�R[5 7 ط+ق	د إ�����7 ا��� ،H��X�oا HA��	5) ا  �+$ ��I H� HY*ر��	ا jW��	ا ")�*
إ	7 ا	�](] . �0E(+ا $� *�" ا	.��� ��k$ _X/+ا إ	7 ا	+�6ع إ	7 ا	��HA ودرا�  ا	��ادث وا	���,�  

.+A��	ا H�  ا	  [��X	�r,�[� OW ا	�REFت ا	�/+و�  

1- 
S+ا���.� ا�%�ر *+, -  

W� ا	.��� ا	��ر*HY وا	�nرخ 	���Iل  .�* H�	]�(�ت ا�	وا r,/+ا	5  "ا����� HY*ر��	ا jW��	ف ا+*
  ،_��E$ز$��_ و H���ن �5(_  ���إ	7 ا	�](]  ا	��ر*Y( ، وإ5�دة ���ء ا	��E� HA# و��,_ وزوا*�ه، و

."_)�  و���(� R5��Gت ا	�(�ة 

ا	��jW ا	��ر*��E� HY_ أداة 	���Iل إ	7 ا	��(��ت أو  ]1[و$��" $���د ا	�Q(.�ت *+ف �5�ر ����ش 
 .#.[�X��	  .X�	�� ،n.��	ا H� ")�G H�	]�ا�() ا	ا  

2- :
S+أھ�اف ا���.� ا�%�ر  

W*  �W�I�� HA"ف ا	��jW ا	��ر*HY أو أ���+�X* �$ ،H5�6(_ ا	.q، إ	7 ا���دة و��,� أ�"اث $) ا	��
�H ا	�]�ط ا	��	( :  _�  و W�)��G� وX�G(+ھ� 7�5 أ�I  )��5 Z�ر$ . و�G (E�* _)�5"*" أھ"ا

•  HA��	أ�"اث ا  �I ($ "�a�	ا  
  ا	9FE 5) أ�.�ب ا	��دv ، 5) ط+*r ارG.�طW�.� ��� �W� او ��� I�5+ھ� $) ��ادث، •
•  . vد��	7 ا�$ (5 9FE	ا  

  
3- :
S+ا���.� ا�%�ر D3ا,�  

 (�k�* :Hت ھ�)��5 Z�U HY*ر��	ا jW��	ا  

• ...  )���� ($ H���(_ K+وط ا	.�� ا	 +���G ��.	ع ا�A�$ ر�)�Uا  

��6 ا	��دة ا	��ر*Y( : ��5() $) ا	�:�در: $:�در أو	(  ($Y/�ط�ت، ر��,#، إ�:�,(�ت..)   •
�r 7�5 ا	�:�در اLو	( ).G أو #[�G أو O�E�G H�	ا)  *���v و$:�در  

• Y*ر��	دة ا��	ا "[�  �" $) �I  ا	���$�ت ا	���a��	 : )  

  G:�(9: ا	�:�(�E* 9ن ز$H��E (�8X ا	-$�ن وا	�E�ن) •

•  ،HY*ر��	8 ا)�  r)[�G ا	�+وض وا	�+

�(# ا	��ادث، •Gو +)X�G  

����  ا	.��. •  

  

4- 
S+ت ا���.� ا�%�ر��#N�  



�H إ5�دة ����  ا	�]( jW��	ا اQل �"رة ھ�� ،+F5 ����	]+ن ا	ا Q�$ ،]�ش�	9 ا���* O	  "و� ، )Y*ر��	ا  [
دار ا	�"ل ��ل ط.(  ا	��دة ا	��ر*Y(  وط+ق ا	��Iل إ	7 ا	�](]  ا	��(  ا	��+دة وا	0��� . و$) $X�وئ  

 :+�Q� jW��	ا اQھ  

•  ، )Y*ر��	ا  �+  5"م ا	��E) $) إv.�ت ��5(  ا	�

  5"م ا	]"رة m�R$ 7�5  �6(� أ�"اث ا	��ر*�،  •

• º	 ة+K�.�	ا  m�R�	��5�د 7�5 ا�اث،5"م ا"�  

•  O)�  5"م ����(  ���,j ا	.�� 	��

+ض �q ا�L"اث 	���9 أو ا	�-و*+  •G  

•  . �+���	 HY*ر��	"ث ا�	ع ا�kUإ  ��I  

 

   



jا��� �.�� :$Q�ا��رس ا�� 

  
  _G���E$ ()�  �R�.+ $) ا	"را��ت ا	�)�I . "ا	���G (�k�* 9I(# ��(  ا	���Aع وA�G(� ا	*

 H� Hھ ���  ���Y�	ده ا�ا	�ا��، و*+EG- ا	�9I 7�5 ا	��"ات أو ا	F+وط أو ا	�R�ت أو وو9I أ�
q ا�L(�ن *�F# ا	�9I ا��G�ھ�ت وا�راء � H�ا	�T�ت (ا	�:�(��ت) أو اX�L�ق ا	���6دة ��	�#، و

".�W�  �:	\(+ات ذات ا��	"را�  وا	ع ا�A�$ H�  �U"ا	ت ا�)��  ] 1[وا	

  �Aع ا	"را�  �H ز$) و$E�ن $(�().��6 �(���ت 5) $�

1-jة $)  - ,+* ��.� ا���+K�.$ ت�$��: ھ� " أ���ب 	��� ا	.)���ت *�RU ($ O	_ ا	�:�ل 7�5 ا	�
  �A�$ H0�.	ا �����	ا (7 ا�����6�ت 5	ل إ�I��	 ا ��0��  أ��س���E)	 Oرھ�)�Uا O�* (*Q	اد ا+�Lا

X�U 7�5 :�ل�	ا  )�X�	.��ث ا	ا �)�G . "را�	؛ إدراك؛ اr,�[� :()v��.�	ت 5) ا�$��  أ��اع $) ا	�
 " )�  آراء؛ ا�G�ھ�ت؛ G]�ر*+ ���

  : ]2[*+د s+*8 5." ا	�X(� s+*8 $���5  $) ا	�+*��ت 

$���د $��" ا	��ھ+ي: ط+*]  	��� ا	.(���ت $) RUل $]��Rت $]��  أو ا��.(���ت �W"ف ا	�:�ل 7�5  
��$�ت $) $ .��)$ ����$ #0�G +دات��	(+ة $) ا.�  أ5"اد 

   [/�$ H�  �)$��" H�5 $��": ط+*]  	"را�  ظ�ھ+ة أو $�EF  ا��6�5(  أو أوA�ع ا5���6(  $
�  ا	���$�ت ا	�G H:�ر $9��Y �6ا�8 ا	m�ھ+ة.�� 7�5 #:�� �)�� ، )�  6\+ا

Pauline V. Young  )5���6�ع ا�Aوº	  )A+�	ا�8 ا���	درا�   :    )�ا	]�,�  �H $�/]  6\+ا
����ذج   �W	�.� )E�* ى+Uع أ�Aوa� �Wو$]�ر�� �W��) �(E�*ا��6�5(  و  	�د �W	 ع�AوLه اQدة وھ"�$

.H5���6�ح اRIp	  ),�Fإ� j$ا+� O*"[G ":[�  

  H��*ھ�Hoitny   T)� أو �6�5  أو H5���6م ا�m�	 (+اھ	ا �A�	ا +)X�Gو #)��Gو +*+[�	  �m�$  	و��$
(�  وھ� *�:8 7�5 ا	��4 ا	��A+ و	(Z 7�5 ا	��m  ا	��A+ة، ��� ا�_ *W"ف إ	7 ا	��Iل إ	7 $
)���H اsL+اض ا	  I�Uو #.[�X�	ا H� �W� دة����R	 P	وذ �W�)�Gھ� و+)X�Gو �W�)�:G (E�* ت���)� .   

  

2- :kا���أ :Hھ  vRv �ھ+.�* q.	��  أراء $���Y  ��ل أ��اع ا	��Xح، 

•   ):YF	]���  ا�	ا r*+5) ط �X�	ا  

•  9G�W	ا r*+5) ط �X�	ا  

  $�X ا���.(�ن ا	.+*"ي  •

��]�X_ إ	7 ��5():   )��)X	م ا��  أ$� $���5  ا	

•  H� #��X*و `[�  ا	"را��ت ا���/�X$  )5R ا	�]�ط� ��(� ���G ا	���$�ت $+ة وا�"ة 

�H ا	"را��ت ا	��.(  (�G.� ظ�Wر  • #��XG0+ $) $+ة و�ا	��Xح ا	/�*�  �(� ���G ا	.(���ت أ
 .( ���Y$  )�$ات ز+�� H�  �)  وG/�ر ظ�ھ+ة $

  G:�(9 آW�X[* +U� إ	7 ��5(): 



  ا	��ع اLول: $) ���(  $��ل ا	"را� ، وھH $����5�ن: 

• �() $�Xح 5�$  (درا� : ا	:� ، ا	�$ ����$ H�  O)، ا	-را(.. 5 
  $�Xح I�U  أو $�"دة O�WG ���ا�8 $�"دة $) ا	�����  •

  ا	��ع ا	H��0: $) ���(  ا	���ل ا	.F+ي، وھH $����5�ن: 

  ا	��Xح ا	F�$� : درا�  �# $�+دات ا	����� •
  ا	��X 5) ط+*r 5(� : ا�U(�ر 5(�   •

  

��ت �X�U "6�G _�a  أ��اع $) ا	��Xح +� -*-  ھH: و*]�ل 5." ا	

(�  $/+و�   •$  )k� م ��ل�$�X ا	+أي ا	�م: درا�  $("ا�(  7�5 5(�  $) ا	+أي ا	
 OWG�ھ��Gوا Oرھ�E�	��]�ش و*�Eن ھ"ف ا	"را�  ھ� رI" و��G(# آراء ا	����I() وأ

  �aFن ا	]k(  ا	�/+و�  
(�  Lھ"اف  •$  )$R5إ  �)��	 ()$�W�6 �Xر و��,# اR5oم و*�O 7�5 5(�  $) ا	���.

  �0(  أ��د*�  أو 	�/�*+ ا	��(�  اR5o$( ؛ �
•  ،��)���� و �W���k$ #)��G لRU ($  	��+	را�  ا"� r�  $�X ا	���kن، ا	��
"ل ا���F�ر، ��ع   •$)  ���Y$ 8,# $) �6ا����	ه اQرس ھ"G م �(�R5oو��,# ا �X$

  ا	��E( ، ا	���*#، ا	�-*� ..°؛ 
• +� r�I" ا	��ا�8 وا�L�	(8 اoدار*  وا	��(  $�a�X�	(8 ا	���ر�  اR5o$( ، ا	��

 `)/Y�	ا ، )$R5oا  ��)X	ا) �W��5  ر���$ H�W� و��,# اR5oم .�G H�	ا  )�)m��	وا
  ] G�*��X��]3_ ا	����Y ،ا	�REFت اoدار* ، ا��+اG(�(�ت ا	�/�ر ...)

  

3- :k-�ا��S%�(ا H�	"را��ت ا	ا H� #��X*   �YA ت�$��G]�م 7�5 $��و�ت $��m  	��:�ل 7�5 $
  jW��	��$) أ5"اد �.(+ة 	���Wر $() أو RU ($ ،_�$  �)5ل أ��	(8 ا	�]���  ا	�]��  أو ا��.(���ت $]��_. 
  +:�[G �  )�X�	"را��ت ا	4 ا����H ا	�:�ل 7�5 $��$�ت ��ل $��9 أو �k(  أو �6�5 ، وإن *

m�	 9I�	ى، وإ5/�ء  5�دة 7�5 $�+د ا+Uاھ+ أ�m� �WG��R5و �Wv7 أ�.�ب �"و	ى إ"�G �ھ+ة وإ���
  jW��	م ا"Y�X* �$��5 ."H�I�	ا jW��	�� ء������(W� ا	��(-ة �(E�* ��5 -)�$ #EF أن *�X+ �5_ ا�$

 :H�  

  درا�  6��8 $() $) �6ا�8 ا	�(�ة: ا	��(O، اR5oم،   •

•  ()$ H5���69 ا��$ ($  �)  �6ا�8 $

•   OW,وآرا OWG�ھ��Gوا OW��+اد )ا	�.��G (()v"ور ��ل ���L7 $���5  $) ا	إ  �T6(_ أ��G
 OWGا"[�  و$

�# ا��6�5(  $(�  7�5 أ�+اد ا	�����.  •�F$ +)vaG درا�  $"ى  

(� . �(���ت ا�G�ھ�ت ا	+أي ا	 •$ �*�k� ($ _م و$�ا���  

  

4- :k65�6H  

•  (+A��	ا H�  ھ� درا�  	��ا�� ا�RU H5���6ل ��+ة ز$�(  $�"دة (�s	�EG �$ �.ن 



�+A(�ت $/+و�  و*�XG (5 8)�ؤ�ت ا	.��  •  �I "�n*  

• .HA��	ا H� 4�OW أ�"اث و� H� +A��	5) ا    �G(" ا	.(���ت ا	���

•   �)$ #��F�	 و�(�س ()�H ھQا ا	�����.*+ف ������ $  

•  .�WG���.X$و �WG���E$ H�  درا�  $�]  	��REFت ا�5���6(  ��	.�� 

•  . )�Iو `[� 4X)	و  )�)��G  درا�  

�# 6# أدوات ا	.��. •�X*  

  

5- :kKأھ�ا  

  ا	�:�ل 7�5 $��$�ت �YA  $) أ5"اد �.(+ة 	���Wر $() أو 5(�  $�_  •

  ا	�:�ل 7�5 $��$�ت ��ل $��9 أو �k(  أو �6�5   •

  

6-H :k�  ;�ات -;#�

  $) RUل �G"*": اLھ"اف �"� ؛ أدوات ا	.��؛ ا	�X�ؤ�ت؛   A�G(� ا	.��ء ا	�m+ي 	�.��: •

  ا	�+A(�ت، O)�:G ا�T�L  ا	�G H/+ح 7�5 ا	�.��v()، ا	(�  و$E�ن �Gا6"ھ�؛ •

ا	���$�ت ��6 ا	.(���ت: ��G*# ا	Y/�ات ا	X��]  إ	7 وا�� H��5 أي ا�	�]�ء ���+اد ا	(�  و��6  •
  $) �5"ھO؛ 

•  a��* .ت�T� H�����Y"ام ا	�"اول 	�:�(9 ا	.(���ت  P	Q	  )�W�$  [*+.(���ت ���"*" ط	¹ ا*+�G
) H	ء ا��:�oا j$.+ا	.��� 5�دة 	اSPSS   ؛ �"� �W��X.(���ت و�	¹ ا*+��	 (R0$  

ا��Y+اج X�G(+ وs�)I  ا	���,j أي �+اءة ا	���,j ا	���:# �5(W� $) ا	���(# اH,�:�o و •
  ا	���,j؛ 

  

  �mا+�ه: -7

  درا�  ا	�REFت �H و�/W� ا	/.(H؛  •

]�	  ��	�]�ر�  $� •$  ��E�	؛   ا�W)�5 #:���	ت ا�$��  ��O ا	�

(]W� ا	�"ود ا	�\+ا�( ؛ •G �  

  ا	�:�ل 7�5 �(���ت �0(+ة؛  •

  د�  ا	.(���ت 	�Eن ا	.�� *Y�X"م 5�دة ا	�]���  وا	�m�R ؛ •

"ات $(� ؛ ��  ا	�E�	(9 ا	��	(   •$ +��G 8�/�G � �W�L  



��ل ا	�]���  *�X/(� ا	.��� K+ح �q ا	��E�ت أو ا	.�رات ا	�اردة �H ا�����رة؛ •����  

• . �T�L(8 5) ا�* ($ R��" �aن ا	�.��ث ھ� a�	ا H� ")�*  

  

 :kQ���  

  5"م ا	]"رة 7�5 ا	X(/+ة 7�5 ا	��\(+ات ا	��X]� ؛  •

• .E	و5"دھ� ا  �)��  ا�U(�ر ا	I ؛+)  

��+ة ز$�(  $�"دة؛ • H� O�G  "را�	ن اL  )�/� ن�EG "� .(���ت	ا  

���اھ�؛ • ($ +)\* "� ��$  �T�Lح ا+Kو `)X.G 8�/�G  

• . �)  إ$E��(  5"م ا6o��  ا	:�(�  $) ط+ف أ�+اد ا	

 

 

 

 
]1[ - -*-��ت، .....  5." ا	+� 
]2[ -  ...... 8*+s  
��ت؛ ...... ]3[+� -*-  5." ا	

   



 ا���o: ا���.� ا����رن •
  
  
�H $]�ر�  اKL(�ء �.Wk�، و��X$ 7�5 O�G*(): - ,+* ا���.� ا����رن:-1*  

• 
pر�Sت .. ا���%�ى ا����X�	ان؛ ا�	Lم، ا���L5"اد، اLا :(H�EF	ا)  

• 
NHھ+ة.  ا���%�ى ا��ا�m�	  )�Uھ+ة. درا�  دا�m�	  ��E�	ا  )���L.�(�ت ا	ھ+ي): ا��	(ا  

O�G ا	�]�ر�  ��	���ف 7�5 أو6_ ا�R�Uف وا��G�ق �() ا	�mاھ+ $� �G"*" ا�L.�ب وا	�X..�ت 	��.�*)  
 .�W�)� ق��G�وا  

 jW���	 ]�رن�	/��� ا	اھ+ ذات ا�m	درا�  ا H� ")�* _�L  )5���6�.��ث ا	ا H�  أھ�(  �.(+ة 

  

  H.*+��	ا jW��	ل ا����{ ��5�ء ا���6�ع �s ($ _�a(+ ا	��E) ا	](�م �.��ث �H ا	��م ا�5���6(  ����
  (5 �Wkq و��L   5�XF_ 	(Z $) ا	WX# إرA�خ ا	����� 	���+�  ��# ا��]R	I��5  )+ ا	����� ��

ا	����� و�5(_ OG ا	���ء إ	7 ا	�]�ر�  ا	�E�G H) ا	.��� �H ا	�����ت $) ا	�:�ل 7�5 $��$�ت 
 . )[)[�  

 }�R�	ا l�Y�X* 8*+��	ا H� _�L "+K�.$ +)s 8*+�G" (5 ھ� 5.�رة jW��	ا اQن ھa� O*����	�X.  	"ور
  	���+�  ا	�R  �() $�+*�ت ا	��+�  

+m]+اء (أ����ا #EK   O�5 jW�� ،()0��.	0(+ $) اE�	  .X�	�� ،+.�أ���_) $�/�]� 	QWا ا	��jW ا	Qي *
  ا���6�ع �"ون $��زع 

��_ � *�l 7�5 إ6+اءات ]1[ I�:U(�ت ا	��G :jW]# $�د��\+او*�- jW��	ا اQت ھ�)I�:U ($ أن
�# ا	��م ا���6�5  H� #��X�	ا �WX�� HW�  I�U  )�[G  +$Lا r�G 7�5 $]�ر��ت ��اء "��* �W� ، )

  )��  m�R�� أو ( )��Y���ط ا���L9 ا��Y$ ()�  ر��[$) ()  �"را�  �/�ع $

  

  �%�Sا��ت ا���.� ا����رن:-2

ا	���(# ا	�]�رن *�(" �H ا��F�ف ا	��\(+ات ا	�"*"ة �H ا	�mاھ+ ا	� H� WmG+ إ� $) RUل  •
  ا	���(# ا	�]�رن 

  ��ا�() 6"*"ة *�(" �H ا��F�ف •

•  qWk� ا	.� �$ �W����[�� �ھ-*��Gء و�)KLا l,�:U �A�*  

  

  H;�ات ا��.� ا����رن:  -3

  �G"*" اEKo�	(  (ا	nXال ا	+,(HX وا	�X�ؤ�ت وا	�+A(�ت) •

•  �W)�5 #:���	.(���ت ا	ت وا�$��  ��6 وو9I وG+G(8 ا	�

•  H6ر�Y	وا H�U"ا	ى ا��X�	7�5 ا  W��F��	ا +I��  و�A 6"ول 	�



•  �Aو H6ر�Y	وا H�U"ا	ى ا��X�	7�5 ا  ���Y�	ا +I��  6"ول 	�

  X�G(+ و�U #)��Gاص ا	�F��_ وا�R�Uف ا	+,(X(  وا	0���*   •

�" $) �I  أو 5"م �I  ا	�+A(�ت. •a�	.�� وا	ت ا�ؤ�X�	 8)��X* ���  )��  s�)I  ا	���,j ا	

  

  :  أ��اع ا����ر��ت -4

�  ا	�/�رات وا	�\(+ات  ا	�]�ر�  ا	�aر*Y( : $]�ر�  ا	m�ھ+ة  •+�	  ���Y$ �*ار�G H�ا�5���6(  
.�W)�5 ث"�G H�	ا  

•   �+�	 +Uن آ�E$ H� �W	 #)0�� ()ا	�]�ر�  ا	�E��( : $]�ر�  ا	m�ھ+ة ا���6�5(  �E$ H�ن $
  أو6_ ا��G�ق وا�R�Uف. 

• �� ()�E$ H�ن  ا	�]�ر�  ا	-$E��( : $]�ر�  ا	m�ھ+ة ا���6�5(  �E$ H�ن $() و�H ز$) $ �W��)0
P	+اھ) و$]�ر�  ذ	4 ا��	ا H��H ا	�-ا,+   ��"ورھ�    آU+ و�H ز$) آU+ ($]�ر�  دور ا	:��

  H�  )E*+$L"ة ا���	*�ت ا��	ا H��H $+��  ا	�X(�(�ت �Z�� H ا	.�" Ov $]�ر�  ھQا ا	"ور ��0(�_ 
 (.()G+��	ا  

  

  Q� g�ت ا���.� ا����رن:-5

• 	  )��  �G"*" ا	��"ة ا	/.(I .�ت: 7�5 أي أ��س؟)	/�	/�.  وا	]�ر�  �() ا�	ر�  (ا�[��  

��  �G"*" ا	m�ھ+ة ا	]���  	��]�ر�   •I  

�H ا	m�ھ+ة  •  )���L\(+ات ا��	ا +:�  ��I  

• .   $"ى $:"ا�(  ا	���$�ت ا	���

 

   



 ��.� درا�� ا�"���ا��رس ا�%��$: 

  

�+د* ، �" *+ف "��a_ ط+*]  	"را�  ا	�mاھ+  : - ,+*-1  	��	 r�ا�RU ($  )5���6ل ا	���(# ا	�
�.(+ا، أو أي و�"ة أU+ى   ��EGن YK:� أو �6�5  أو �].  G�ر*Y( ، أو ��5(  أو $���� $��(� أو $���

�H ا	�(�ة ا���6�5( ." ]1 [  

(_))G�� وا�"، $���5  وا�"ة،  ]2[*]�ل (�(��ة lYK ،`[��� ھQا ا	��jW: "�5"$� �"رس ��	  وا�"ة +$
 "*"�G (E�*  	��  -$)، �]�ل إ��� ���- درا�	وا�"ة $) ا  m�	 H����  ا��Y��(  وا�"ة، ��" وا�"، ا	�.. و

(�ت $(�  أوAو r�� �W)�(  وا�"ة �G/�ر $� ا	��4."   ھQا ا	�+* 9	�F)# ا	m+وف ا	�H �"رس Aو  

�(j,��� O ا	"را�  P�G 7�5 ا	���ت G )E�*ى و+Uأ  W(.F	ت ا���	ا #� (5 H�EG  "رو��	ا  	��	ا
 . W).F	ا  

  )Y*ر��	"را��ت ا	ا H�  ط.r ھQا ا	��jW أو� 

 . �)�H ا	"را��ت ا	��5(  �5"$� *��r اOW�� +$L أو K+ح ظ�ھ+ة $  $"Y�X�	ا jھ���	ا ($  

*  (()*) _�+[3]Yin   ة+I���a_ "ا��]:�ء Y�X* H.*+�G"م $:�در $�"دة $) اLد	  	�]:H ظ�ھ+ة $
 ".O	�  �A) �(�ق �(�WG� ا	��( ، و�(� �EGن ا	�"ود �() ا	m�ھ+ة و�(��s �W(+ وا�A  ا	�

  

�H ا	"را�  و5"م ا�����ء ��	�9I ا	Y�رH6، و*��(-، �Z�� H ا6H ،4���G�ص ا���.� -2 r�: ا	�
$) ا	���ت $�# ا	���(# و��r ا	���(# و��Lھ�(  ا	��G H	7 	��]�ر�  ا���]+ا,(  ($�  ��	"د ا	��"ود 

 .( *")�aG ق ا���.�ط(  أو���(W� درا�  ا	��	  � #��XG أن (E�*  �)  ا��5+اف �aن ���ت $

�+ ($(+*�م)Q* ]4[Merriam   	��	.��ث درا��ت ا	أ���(   l,�:U أر�� :Hھ  

1.   �A7�5 و  	��	درا�  ا -�+G �)� ، )I�:U
 �W�$  �5�6 ،أو ظ�ھ+ة ،j$��+� أو �"ث، أو ،()$

. ) أ����� 6("ا 	"را�  $REFت ��5(  $) ا	�(�ة ا	�ا�
وG �)�� ، )�I]�م �� #$�K 9I	����Aع $�#   .2

  ا	"را� .
���K  5) $�+*�ت اL$�ر، أي �(4v"� 9 و	��ذا  .3

  	�\((+ ا	�H $+ت �4v"� .�W ھQEا و$� ھH $+ا�# ا
4.  #)�ا��]+ا,( ، �R5 9F�EG�ت 6"*"ة ا��5�دا 7�5 ا	�

(_�+K 86و) H,]+ا���ل ا�"���أو ا  
  

  ا�S;�ات: -3

  
  و O)�:G �A	�n� (5 8)�* ��.ا	() ر,(X(() ھ��: $�ذا �aXل و$�ذا ���#. .1
�(+ھ�، $� ھH أداة �G ��6"*" إ6+اءات ا	"را� : أ*)، $�7، $� ھH ا	���,# ا	k+وري   .2�G

�+اد ..Lا  �,��  ا	.(���ت، 6"ول ز$�H 	�](�م ��	�#، ا��T  ا	"را� ، $:�در ا	���$�ت، 



��6 ا	.(���ت ����Y"ام أر�  $:�در: ا	�r,�v، ا	�]��� ، ا	���  m�R	�F�ر� ، ا	��اد  .3
(.. �)  ا	�:�  ا	��د*  (�/� أv�ث، أداة $

8 $) ا	 .4I.(���ت، أ	ا #)��G .ى+ULا jھ���  
����  ا	�]+*+:  .5  

  A+ورة ا��Y"ام $:�در �(���ت $�"دة.
: ا	�:�ل 7�5 $��$�ت �0(+ة ��ل $��Aع ا	.��؛ R):�Gت 5"*"ة؛ X�G(+ أ�.�ب �q ا��mا+�

. m�R�	]��� ، ا�	ا ،r,�v�	و�4 وا�": ا H�  ا	��ادث؛ *�E) ا��Y"ام $Om أدوات ا	.�� 

�H ا� ��ب l[�	ا : .R*و��� ط� QUaG ؛ W).F	ت ا���	7�5 ا �إ O)���	  ���� 4X)	 ؛ )��  ا	:+ا$  ا	

 

 

 

 
]1[ -  8*+s 

[2]-Benoit G 
]3[  -  :P	ذ H� +mأ� 
  رو6+ و*�+،  - ]4[

   



 (�� s�%أو ا� ،��N#� ا��رس ا� �e,: ���ھ� ا��را��ت ا)�%:,ا��K (ا���%

  

  �)6�	��E�	ان ا")$ H�  I�U #.[�X�	�� a.��Gو ،#.[�X�	ا H�  �)O�WG ا	.��ث ا���F+ا�(  ��/�ر ظ�ھ+ة $
 r�  Rvث $]�ر��ت ھH: وا���:�د. *��- ھQا ا	��ع $) ا	.��ث و

ا	���� و*��r اL$+ �"را�  $��ل U�ص و$�"د �H ا	�"ى ا	]+*8 وا	����` �W"ف   •
  ا	�:�ل �I 7�5رة د�(]  	QWا ا	���ل �H ا	��X].# ا	]+*8؛

•   +:�5 �W�+�*  ���Y$ ت���$ ()�  �I��	ت اR5���	7 �"را�  ا�O�5 ا	��X].# و*
  $�X].�( ؛ وا�" 7�5 ا	�"ى ا	.(" �W"ف إ5"اد �Iر 

ا���F+اف و*W"ف إ	7 درا�  ا	���R5ت �() $���ت $���Y  7�5 ا	�"ى ا	/�*#   •
 .#.[�X�	ر ا�E��� +))\�	وا��.�ق ا +A��	ا OW�  	���و	  

�H $��ل ا	"را��ت ا���F+ا�( ، أھ�jW�$:�W د	��ي و$�jW ا	X(��ر*�ھ�ت.  jھ���	ا ($ "*"  6�G" ا	

  

  أو)، ��.� د�I�ي

�ت 7�5 ا	�"ى  : *�.+ $)- ,ف  .1��G O*"[�� O�WG H�	ا  )�.[�X�	"را��ت ا	ا jھ��$ Oأھ
ا	.(". G/�ر �H $+��  ا	X�Y(�(�ت $) ا	]+ن ا	��EG+* .HA- 7�5 ا�����دة $) U.+ة 

  �� �$  k$�s #��F$ ���.	�5"$� *�ا6_ ا  I�U ،()�H $��ل $ ():�Y�	ا
  ا	�/(�ت و$��Xى 5�ل $) ا	�]("ات.

  : ���.��,اf�#;- D3 ا .2
�H $��ل ��0_ �(�:# �OW و*/�8   • ():�Y�	اء ا+.Y	.��� $���5  $) ا	ر ا��Y*

�H ا	.�� ا	Qي *��ي ا	](�م OWG+.Y�  �  �_.    $�ا�]� OW	��F�ر

��$�ت إ	7 5���$  •$ +���G � H�	ا P�Gو  k$�\	ا  �T�L�� .��� ا����رة	6_ ا�*   
  ا	Y.+اء (*�E) أن *�+ي $]��Rت $OW)؛ 

" ا	�:�ل •�  OG H�	]�ط ا�	اء ��(� *.+ز ا+.Y	اء *:8 إ6���ت ا+.Y	ا #�7�5 ردود 
ا	��ا��� r	W� وP�G ا	�H ھH $�# اR�Uف و*+�# ذ	P إ	7 ا	Y.+اء 	(/��ن 7�5  

إ6���ت �OWk ا	.q و*]+ر �# وا�" $�OW $� إذا ��ن *���{ 7�5 رأ*_ اLول أم *\(+ه 
 .(*+U5_ 7�5 آراء ا�Rء 7�5 اط���  

• :� "�  OW[��.+ا �Gا$ P	Q� H��E* أن �)/�X*  )��0	+ة ا��	اء +.Y	.��� 7�5 آراء ا	ل ا�
  Z�� �$ ، )����� *��E_ أن *E+ر ا	 _0�� H� �W)�5 ��5�د�ا (E�* أراء OW�R�Uأو ا
ا	����5 ، $+ة a�  )��vن *(" إر��ل ا6o���ت $+ة أU+ى 	/�8 ا�	�-ام ��	���9  

  ا	r��X أو G\((+ه. 

  : ���.� �mا+� ا .3
  $���5  آراء أ�k# $) رأي وا�"؛ •

•  ()  ا���5�د 7�5 آراء ا	Y.+اء �s H(�ب $��$�ت و$/(�ت ��ل $��Aع $

  �N#��ت ا���.�:  .4



()؛  •$ lYK 5  �+أي����	ا +vaG  )��E$إ  

  �G +/U+*9 ا	���,j $) ط+ف ا	.��� 	]�  إ	��$_ ����Aع ا	.��. •

  

  /����، ��.� ا�����ر+�ھ�ت 

ا	X(��ر*� ھ� �E�G  5���$ن $) و9I وH�.[�X$ �A وو9I �(+ ا�L"اث : - ,+* .1
 .H�.[�X�	ا �A�	7 ا	إ H�ILا �A�	ور $) ا+�	�� ��XG H�	ا  

 _�a� �k*ف أ+
 ��=o أو �,�Fب k�K، و-�O5�6H j�G ا����ر أو  :*N#�%�� $G�� *gو
 $Gو o� أو ،oا�,اھ $Gا�� o� ءا�Q ،kدي ا��v- 
  .اQ%�ا5
 �I%,ضا����رات ا�%

  �[��.(+ة $) ا	.(���ت ا	�.+$�  وا	�Y-�  وا	�W0*"�G O�* H� �����+ار و  $�m�$ 7�5 HX),ر #EF� "��*
  .	��\(+ات �H �6(� ا	�(�د*)

�.(+*) $) ا	X(��ر*�ھ�ت:  ()5�� -)��  

(�ت ا	X��]  وا	��A+ة -A�	) ا$ +�G H( : وھ��FE���ر*�ھ�ت ا��)X	ا   [�X$ 7	د*  إn�	ت واR.
 . ����$  

-   .#.[�X��	  �*"� ر�I لRU ($ 7�.Gر* : و�)  �(��ر*�ھ�ت ا���.�ق أو ا	�

  

1.  :x�I�%ا� D3ا,�  
  ا	�+��  اLو	��G :7(# ا	�va(+ات ا	Y�ر6( .

  ا	�+��  ا	0��( : ���ء ا	X(��ر*�ھ�ت 

  ا	�+��  ا	�0	G : 0:�ر ا	."ا,#

  ا	�+��  ا	+ا� : ��G(# $���5  ا	."ا,#

  ا	�+��  ا	��G : X$�Y(# ا�v�ر ا	����� : ا	��ا," واUL/�ر.

  ا	�+��  ا	X�د� : ��G(# ا�L"اث ا	�+��  و$� *�-$W� $) إ6+اءات و��,( . 

 .O))[�	وا  �����	  m[*  )�U :�ر $� و�6د�	ا Q)��G ة+K�.$ : ��X	+��  ا�	ا  

����"*# ا��G�ه ��	 #U"�	وا    د45 ا	k+ورة 	Q	P. ا	�+��  ا	0�$� : ا	����

2.  :k-اm��  
• �W�,��� #)��Gو  �����	اث ا"�L9 ا��Y�	 9Iوظ(��_ ھ� و ,#.[�X�	ا O�5 ($ HX),ع ر+�  .ھ� 

• _Gو�.# إدار H�.[�X$ �A�	 9Iھ� و.  

• +A��	وا HA��	ا #�F* #.[�X�	5) ا l:� ھ�.  

• H�� #.[�X�	  ����$ ت���G _��� ($ +0�  .ھ� و 9I	��X].# $���#، أ

  ا	X(��ر*� ھ� ���X  $) ا���+اA�ت �L"اث $].�   •



• #���$ #.[�X�	  [����$ رة�I  

+ف �m� _�a�م  j$+.$ #�5	���R��  7�5 ا�L"اث وا	�/�رات ا	+,(X(  داU# إط�ر $)   •*
#.[�X�	ا H�  .ا	�Y/(` ا	�H�.[�X 	�"و	  أو $X�n ، وذ	W� P"ف r)[�G ا	���ح 

3.  :k65�6H  
•  r)د� H��5 jW�$ 7�5 "��X*r,�[�	ل 7�5 ا�:��	.  

•  +A��	ا H��7 ا�_ *�/�r $) أ�"اث ا	��HA وG/�رھ� ��  )*��X" 7�5 أ�"اث ر,(X(  وا�
.#.[�X�	ا H� �W	 را�:G م"[)	  

.  

  

  

  

  

  

  

   



  

  أدوات ا��ث و&ط���&'�: 11ا�درس 

  

�� إ������ ا���ث. �����دأ ا�&%��ر �� أدوات $
  ا�
#	و
�ت وا������ت 
  �دا�� 

ا�&�0ؤ.ت ا�
طرو��، ھ� ا�&� &�دد �وع ا�
#	و
�ت وا������ت ا�وا$ب ا���ث )�'� 

�'#
�#ض ا���وث &0&1دم ��'� أ�4ر 
ن أداة  .و���&��� �وع ا3داة ا�&� �$ب أن &0&1دم �$

  وا�دة.

ر�م أن �#ض ا�����4ن �ذ�رون ا�#د�د 
ن أدوات ا���ث ( ا�
�8ظ�؛ ا.0&���ن؛ ا�
��7	�؛ 

ا.$&
�)��؛ &�	�ل ا�
�&وى؛ ا�و�4=ق وا�
0&�دات؛ ا.&��ل ا�&	�%و��؛ ا�&�و�ر ا�
���7س 

ا�%و&و�را��؛ ا�&0$�ل ا��و&�؛ ا�1را=ط؛ ا�
ذ�رات؛ ا�&�و�ر ��0&1دام ��
�رات ا�%�د�و) 

إ. أن $ل ا�����4ن ا�Aر���ن، و$ل ا���وث ا�
7د
� &&%ق )	@ ا0&#
�ل ا3دوات ا�&����: 

�	��7

ون؛ $
�)�ت ا�&ر��ز؛ ا�و�4=ق وا�
0&�دات؛ ا�
�8ظ�؛ ا�C
؛ ا��0ر؛ &�	�ل ا�

��ء؛ ا�&$ر�ب.�Eا  


و
� �Fن ا���وث ا�
&#	�7 ��&$�ھ�ت أ�راد ا�#��� و�#ورھم و
#&7دا&'م &0&#
ل ��'� (

ا�
��7	� وا.0&���ن؛ ���
� ا���وث ا�&� &درس 0	وك ا�3راد &$�ه �#ض ا�
وا�ف 
ن ا����ة 


�8ظ� ا�
���رة. أ
� درا�0 أ�داث 
ن ا�
��C �&%�د ��'� ا�و�4=ق �	$I ��'� إ�@ ا�

  وا�0$8ت.

  

   



  

  ا�$���� ا����ظ�: 12ا�درس 

ھ� 
ن ا.���0ب ا��و)�� ا�&� &0&1دم �	��ول )	@ 
#	و
�ت �ول 0	وك ا�3راد وردود 

 �7& �

س أو �#	'م &$�ه 
���ل 
#��� أو 
وا�ف 
ن ا����ة. ا�
�8ظ� &و�ف و&%0ر أ�4ر 

.(��
  &�0ب (ا�درا�0 ا��


ل أ��C )�د
� �ر�ض ا�
��و4ون اE$��� )ن �#ض ا03=	� ��0&1دام ا.0&���ن أو #&0&

.�	��7
  ا�

  &0&1دم ا�
�8ظ� �� ا�درا�0ت ا�و�%�� وا�&$ر����. 

���W� ��5(  أو �U(  و��	�F�ر�  أو �"و�W�:أ��اع ا��@3?�:  -1 �)��$ OX[G  

ا	�m�R  ا	��( ، وھH ا	��	  ا	��E* Hن �(W� ا	�.��OW�a� O�5 7�5 ()v $�#   -أ

� ). دور ا	.��� ھ�� *]�:+ �]` m�R$ 7�5  $� *�+ي �FE$  m�R$)  m�R$

 ._m�R* يQ	"ث) ا�	(ا H� _� أ$�$_ دون أ*  $F�ر�  $) ط+

(  *�Eن ا	�.��v() 7�5 5  - بA�	ه اQھ H� ، ��O ���6د ا	��R{ ا	��(  ��	�F�ر

 ا	.��� 	E) ھQا ا +)UL� �� H��E*	�F* #�  m�R�ر�OW (ا	�.��v()) $� *]�$�ن �_. 

ا	�m�R  ا	�Y(  �"ون $F�ر� ، *�Eن ا	.��� $F$ +)s �m�R�ر�� وا	�.��v() 7�5   - ت

 . m�R$ #�$ OW�a� O�5 +)s 

دون أن ا	�m�R  ا	��  )�Y	�F�ر� ، �(� *F�رك ا	.��� ا	�.��v() $� *]�$�ن �_   - ث

._�m�R$ #�$ OW�a� O�5 7�5 ا���E*  


 ا��@3?�ا  -2K ���S%ا��� D5���� :  

 و��,# ا	��X(# (د��+، و��,# ��(  أو ��(  �:+* )؛ -

 ا	Y+ا,` 	��A(� ا	�R  �() ا	���9 ا�H5���6 و�() ا	.(T  ا	�\+ا�( ؛  -

-  +�L.��� $](��� *]"ر �_ $"ى ا�"$�ج ا	ا �k* �)�� ،+*"[�	ا Z)*�[$ #�$ اد

.H5���6�9 ا���	ا H�  m�R�	ا  



  r./G ا	�G��  m�R.�ع ا	�+ا�# ا	��	( : :�,اf�#;- D3 ا��@3?� -3

ا�U(�ر ا	���� ا	Qي O�G $�_ ا	�m�R . *]�+ح ا�U(�ر $��() أو O�*  vRv ا	��]# 5.+ھ�   -أ

�0+ ا��]+ارا Lا ����	ر ا�)�Uا #.� �W�$ "وا� #�و$Rء$  ���F�ف $-ا*� و5(�ب 

 	��m�R ؛

ا	�:�ل Q��$ 7�5 (�.(# 	�"�Uل) إ	7 $��� ا	�m�R  و$� إذا ��ن *�/�U+G 8(:�   - ب

 #�$  �)�  ا	+$ H�G  [.X�	ا  :U+	(�. ا���	5�$� $�����  ���E$ أم ھ� �[.X$

�OW؛��� +))\G 7	ادھ� إ+��� أ"* "� ��$ }�R$ �6د��  m�R�	ا 

�H ا	"را  - ت  .I  )��5 Hوھ ())�  ا	�("ا�( : �O ا	"د؟ $m�ھ+ة R0$ أو �7W[$ H ا	�

  m�R�	ا H� .�W�)وأھ� �W�أو $�O�� .8 ا	(�  $+X�� `.G�ؤ�ت ا	"را�  وأھ"ا

 ا	�("ا�(  �YG�ر 5�دة ا	(�  ا	]:"* .

��6 ا	.(���ت: ��EG	�6(�ت اR5oم وا�G:�ل و�+ت و��,# أھO وأ�0+ د�  $) ا	]�O    - ث

��$(+ات �H وا	�ر� : ا	9G�W ا	��� 0.(4G : )E*+$+��( ، ... درا�  أ	ا ا+)$�E	ل، ا�

 H���ت ھQه ا	�,Rت أ�v�ء $F�ھ"ة ا	���-*�ن. ���  �(�ت 5(�  $) ا	�,Rت 	����

�H ا	�"ر6�ت ($� */+�_ ھQا ا	��ع $)  . )A�*+	ت اR��[�	ء ا��v85 أR�	ا

�# �����( ). ا	��� #)�X	E�$(+ا */+ح �F$ ت $)R(�X�	ى: زاو*  ا+Uأ #��F$

 180در6  �(��� ھH 	"ى ا��X�ن  G:# إ	7  60ا	+ؤ*  	"ى ا	E�$(+ا � *���وز 

  ."$�6 #)�X�	در6 ، ا 

�H 6"اول   -ج �W�)�:G  )�)���G(# ا	.(���ت: ط.(  ا	.(���ت ا	���  ھH ا	��G H"د 

 9)�:G ($ ء�W���ا "و��ع ھQه ا	�"اول (�X(/  أو $+�.  و�Q	P 5"دھ�). �

 H[)./�	7 ا	ي إ+m�	ص و$) ا�Y	7 ا	م إ�ا	.(���ت *."أ �� �W�)��G��R/ق $( ا	

 H� �W)	إ #I���	ا j,���	��+*��ت، آراء $j,��� ، ���Y درا��ت ���]  إن و6"ت G)

  ا	.��). 

4- y��,%�(ا �N� �?3@ا��:  




�8ظ� ا�&را��C. &&م )	@ ���� ا���0وب و��س )	@ ا�ط��#�. 
�8ظ� ا�
�دة  

 �
�ر��). ا�ذي ��ث �و$د �� 
��ن � ��#
ا�
��ورة (�ص، �ورة ��4&�، أ�رط� 0

 .L$د أو �1ر	دا1ل ا��  


�8ظ  �#	ن )ن �L0% و)ن 
وCوع دراL&0، و
�8ظ 1%�. ا�
�8ظ� ا�1%�� &طرح 


�0=ل أ���81.  

��ت ��د�و، ا��������ت ھ� ���� (&#���ق، ر�0=ل، و�4=ق، �ور، إ�'�ر، �

.�%	&1

و7�0@...). �%س ا��1ص �د �ظ'ر &�ت أ0
�ء و
'ن   

  5"*"ة $�m�:�Wا+� ا��@3?� ا����ا���:  -5

��$�ت ا	��Y(  ا�L��(  ا	k+ور*  	:(�s  ا	�+A(  و	-ل   -أ$ "*"�G" 7�5 "5�XG

 "؛ا	��\(+ات ا	��X]�  5) ا	��\(+ات ا	��� 

G-ود ا	.��� ����$�ت أو	(  $�("ة (5"م �"رة ا	:O ا	.OE ا6o��  5) ا�����رة    - ب

�F�  m�R$ (E�)�ط�OWG)؛ 

G-ود ����$�ت 5) �T�ت *:8 ا	�+ف a� �W)�5دوات ��� أU+ى (درا�     - ت

��ت ا	���X	R0$ ())؛+:G 

H أو ��H �:+ي (�8X ا	��6   - ث�� #)�XG #,�أو و� +��  ).��E$ +)s : د

  �G+ي ا	"را�  �W/)�$ H� ا	/.(H.   -ج

  :���ب ا��@3?� ا����ا��� -6

��" 7�5 أ�E�م ا	.��� و$(��G_ و$�ر�_ ا	X��] ؛  -أG 

�(\(+ون $) ����OW ا	���د (R0$،    - ب ()v��.�	ا H� +vnG "�  ��FE�	ا  m�R�	ا

.(4 �" *�# اLط��ل 	9 ��)A "ر6�ت، أو و�6د�	ا H���ت اQG��Lة +:G  m�R$

�  وأ�0+ أد��). 	���8 ذ	EG :P+ار ا	�m�R  $) ط+ف أ��R$ ($ +0{، أ+� #�

(R0$ ن�).���ى (ا+Uدوات ��� أa�  m�R�	ا j,��� O5ود  

  

 



  

  ������ت ا�%,m�z :  13ا��رس 

  

(�  ھ�A�$ Hع ��� أو ��ل  $  )k� ري) ��لn(� -��Q	L Pن ا	W"ف $�W� ھ� O)m�G �]�ش $+ 4)��
�(-  6-ء $) ھQه +G ء $���5�ت�F7 إ�	.�� وأھ�(�_) إ	ا  ا	]a��* . )k ا	.��� أ�(��� (�8X ط.(

  W�6"ف �OW أو�� وأ r�5	�m�ھ+ة $�# ا	"را�  أو��6 $��$�ت أو	( ، وذ	I  5���$ #)EF�� P\(+ة ( 
(�� وG]�م ������A�$  Fع ا	.�� $) �# ا	��ا�8، $�� *0+ي �OW  12إ	7 $ �:YK �Wدا *�+أ�+� (
(�  أو ط�X�G 8(+ات. $���5  ا	�]�ش *���+ أ�+ادھ� ا	.�$  �Tح أ�+/	 #U"�* "]�ش و��	ي *���� اQ	ا ��

�H ا	�"ث:   ()��رف ��ل ا	���Aع $�# ا	.��، 	X$ OW�ھ��ت $(� ، $F�ر$)  �)$ l,�:U 7�5
Y�XG . [.X$  �Tأ� +k�G .-)�+G  5���$ ($ +0�"م أ*k�  *]+أون ��Z ا	�+*"ة E�* .(R0$) إ�F�ء أ

�(  (ا��FE�ف زوا*� ا	m�ھ+ة). �FEرا��ت ا��"�  

  .OW�5-* أو (*+U7�5 آراء ا� +vn* "� ��$ ]�ش�	وا�"ة 7�5 ا  ):YK ة+/)�  )��E$ت: إ�).�X	ا ($
���ءة و�"رة ا	�X(+ 	��]�ش. و�6د و��,# vnG "� #)�XG+ 7�5 ا	�]�ش. *]�ل ($�ر��ن)   7�5 "��*

Morgan � -)��# ���+دھ� ����aب 	��� ا	.(���ت، أو �EG(�(   أن $���5�ت ا	�+�XG أي  �[�X$ ن�EG "
 (E* O	 ت�و$�� +I��5 7�5 عRطº	  �)أي $L  ��Eدوات أU+ى �aن r.XG ا	](�م �X.+ ��ل 5(�  $

 ،+.X	ل اRU ($ ،���.	ا #:��* �)� +.X�	  ��E$ HGaG "� ���*"ر�W� �5" $��و	  إ5"اد ا�����رة، 
"دة ا��L	r./G �)�� 8) $� أ��	(8 5"*"ة ($]��� ، 7�5 �(����$ �k*ن أ�EG "و� .+)X�G 7	ج إ���G ت

����aب و�(" 	���   -)��8X� ،H ($�ر�)) أ�_ *�E) ا��5�د $���5�ت ا	�+* ��$ (.. m�R$ ،+.�
  ا	.(���ت.

m�z,%ب ������ت ا��Nأ� f�#;- :  

 �G"*" ا	��EF  ا	.�0( : ��	.��ث اUL+ى  -1
(� : $�+داWG� $�"ودة. $+�� ()/.G	W"ف $) ا	"را� .ا�U(�ر ا	 -2 
�k# أن *�Eن 5"دھ� Rvث أو أ� +0	�k[�ء  -3L.��: $) ا�	ور*  +k	5�ت ا����	5"د ا "*"�G

  -)���ل أ�.+ 5"د $) $���5�ت ا	�+���� �:�* .qWk� ا	..� j,���	ر�  ا�[$ Ov ،-)��	7�5 ا
 � 7��� �.F�	]�ش ��7 �" ا�	ا +��X* وأن._���)k* �$ �ادھ+�L د�* 

�+اد إ	7 و��,#   -4o�� ل�:G�"را�  $) ا�	ز$  R	,# ا���	(+ اk�G : "را�	ت ا�)E)��E)$ +)k�G
   �T�Lا +)k�G ._.*ر"Gو P	Q	 ه+)k�G]�ش و�	ي *"*+ اQ	(` ا��	ر ا�)�U�� ھ���م�ا .#)�X�	ا

 �"� : ��W�$ ، /)X$ ، وا�A ، �:(+ة، ��  �R5 7�5	���Aع.. 
5- �G  :+*+[�	ا  ���E	 +)k��	.(���ت وا	ا #)� 

y��,%�(ا �N� m�z,%درا��ت ������ت ا�  :  

  ����(() $���5  ا	�+�(-. *."أ ا	�]�ش 5.+ ا	���� �Iرة وG�I� أو G .4)�+���ا  E.K 7�5 ���$ ���
�+اد ا	����5  ��	+د ا	�ا�" ��G ا�L ��X*و +Uا� ��G "ا��	ا  �T�L(` ا��	ح ا+/* .`[���ا,"ه:   ($ .+U

   5����	 H�*��XG (E(# ا	�]�ش 7�5 ا	����ب. 9�E$ +)s (ا	�]#، ا	]�5 )، إ$E��(  ا	���ع ا	�\+ا



  (X�* ($ 5  ��ى����	ا H�ا	�+�(-. $) ا	�X.(�ت: ا�"ام ا	����5(  	\(�ب ا���E�ك ا	�.� ،+K� F*�رك 
  �" $) ط.(a�	+�(4، 5"م ا���_ ر�` ��	ب و����	ل ا��  1ا	�+د ا	�F�رك.ا��

 
1 -  :+mأ� ،-)�  250- 239رو6+ و*�+، �6ز*9 دو$(�(P؛ ص ص: 	��-*" ��ل $���5�ت ا	�+



  ا� ���N   ا�����NQ: 14ا	"رس 

  

+*�X� #E� �W�ط  - ,+*: G �)/�X� ..(���ت	ي$) و��,# ��6 اQ	]�ء ا�	د*) أ�"ھ�� ����   ��+� ()� ���*
  و*+*" أن *+ف �aX* �Wل وا�U+ $�+دة $) 5(�  أو $���� ��� �(�(8 5) أ��T  ا	.���.

  XG2�5" ا	.��� "7�5 ا	���ف O)� 7�5 وآراء وا�G�ھ�ت و$�]"ات ا	�.��ث" 

  OW,وآرا ()v��.�	"را�  $�ا�9 ا	.��� 	�5"$� *���ج ا �W)	إ a��*   �T�Lا �$ OWGR5��Gو OWG�ھ��Gوا
  ا	�/+و� . 

  

:�NQ��  O5�6H ا��

 (X� "��$ `��.	8 5." اX�3" :  

��(+ ا	�6_ وا	T)W  و�m+ات  -G ام"Yا�� ($ _� `.G+* �$.��ث و�	.��� وا	ا ()� Hm��	.�دل ا�	ا
 ا	(�() وا	T)W  واo*��ءات وا	��Xك ا	�م؛ 

 ا	��اW6  �() ا	.��� وا	�.��ث؛ -
 ا	�]���  	\+ض وا�A و$�"د  ا����ل -

  

  : أھ��%.�

# ا	�.��ث.�  ا	�+ف 7�5 ا	�.��ث 5) �+ب. إ$�XG  )��E(# ردود 

: G:�(��ت $���Y : $) �(� ا	\+ض $�W� (��6 �(���ت، YFG(:( ، 6R5( )، و$) �(� 5"د ا���اع
�+د* ،  ،( )5��6	H��E� ���E ھ�� ��	�:�(9 ا	���r ��	�+و�  أي $) ) ()v��.�	ا  +)s أو  ��[$ �Wأ� �)�

. ��[$  

 ����: ��,�  ا�T�L  $�"دة وا6o���ت �Q	Z�� _6�G .P ا�T�L ، $) طE+ف ��Z ا	.���، 	E# ا�����NQ ا��
  ا	�.��Z��� ()v ا	�+G(8 و���Z ا	��E�ت و���Z ا	/+*] .

 ����� ,�Pا� �NQ��ة $��]   : � 6�G" أ��T  $�"دة. *��r ا	.��� 	��:�ل 7�5 $��$�ت �0(+ا��
  ��	�.��ث 

 �NQ���+ K+وط� $(�  6o+اء ا	�]���  ھe :H,وط إp,اء ا���G ($ "� � :  

-   H.��6 �*"�� .��ث�	ا  T)WG ،.��ث�	ا  [v ب�X��ظ+وف إ6+اء ا	�]��� : ا	���(4، ا	�E�ن، ا
 �.# $.�K+ة ا�T�L  ا	���]  ��	.��؛ 

�H $�+ى ا	�]���    - OE��	ف ا"W	]�ء ��ل ا�	؛ ��(� *�+ي اH.���	م اRE	0�ر $) ا�o8 ا���� _�$ 
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��ف 	�]# $�+*�ت  ا���5�د 7�5 ا	Qا�+ة������ل و�(�  L #)�XGن �XG(# ا6o���ت  - +)s
  ا	�]�ء، $� $m�R  أن �q ا	��س *+��kن ا����ل $R�Xت.

  

  :�I�5"$� *�ا����Q@ت ا��= �W)	إ a��* .ة+)\I "6 م 5(��ت"Y�XG . [��	�� �k*7 أ�XGو  +$Lا r�
   )m��	ا +)s 6���تoا  m�R$ ($ (E�G .()����X�	5+ ا�F$رب و��Gو ���.(���ت ��ل آراء و�(O ودوا

  (E�* .()�	���XG .()����X\+ق 5"ة ��5�ت وأ�(��� أ�X�6 ($ +0  وا�"ة. ��Z ا _6�G  �T�L	E# ا	�F�ر
�  أ��T  أU+ى �8X إ6���ت �# $F�رك. �G+ي �F5 +)s  �)5 7�5ا,(�Aإ .   

H���� 	W��)5 �W�   ا	���I(# ا	"*"ة ا	�E�* H) ا	�:�ل W)�5�؛ 	QWا ا	��ع $( ا	�]��Rت $-ا*�ه ا	����0  
 H���ن و��W� ط�*# �" ا	����0   .+U� د+� ($  ���Y$ ن�EG 6���تo8 أن ا.X� ���)أ� O)�5"م ا	]���(  	��

 7�5 +vn* "� ��$ .��ث�	.��� وا	() ا�  �	ث أ"�G .��.	5(  ا�A�$  

  

 �NQ��  : �mا+� ا��

-  ..  m�R$ ($ _�E�* ��$ .��ث�	.��� ��	ا H[��* 
-  �W/)X.Gو  �T�Lح ا+K  )��E$7 إ���  �T�Lط+ح ا H� ا	�+و�  
-   )$Lت ا� ا	����
-  (+.X	ا  	��) �W�� #.� �W)�5 ��/* �ى و+�Lا ��G ا�"ة�	ا H	���	��  �T�L.��ث */�� 7�5 ا�	ا

 #.�  ��6oا 
 O�G ا	�]���   �H �:  وا�"ة *�(8 �(W� ا	�.��ث �"ون أن *�va+ �¾+اء s(+ه  -
-  P	ذ #�X*  ��6o.��ث ا�	ا q��H ��	.  ر 7�� ، �T�Lا #�*��:# ا	.��� 7�5 إ6���ت 5) 

9���� 
  

�NQ��  : �N#��ت ا��

 إ$vaG  )��E+ ا	.��� ��	�.��ث  -
 ا	��(-  -
�Z�� H ا	���G 4/�8 و��� ط�*R أو ا	"*" $) ا	.��0(  - ( 
-   �T�Lا q �G+ي وW6� 	�6_ $� ا	�.��ث $�� *��_ � *+د أو � *�8) �:"ق (5 �

  

  

  

  

  

  



  

 8*+s �)�X	8 5." ا*+s O)�:G4 
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� أ��واع ا����  

� �&�ر!زة ���� 

�ول ا�$��ل    

  ����� 

 � إ!����!�

 ����� 

  �ؤر�  

  ����� 

 � *رد�

 ����� 

 �����, 

  ����� 

 � :�ر ����

 ����� 

  �����  

 ����� 

  ��"���& 

  �����
 ��,�� 

  �����
 ;�,� 

ا�����ت    

 �  �ن ��ث در,� ا��رو�

 أ>��ءھ� 

 �ن ��ث ا�<رض  �ن ��ث �دد ا���و>�ن 



 

  ) le questionnaireا)�%#��ن (: 15ا��رس 

 

 *+, - 

" $) ط+ف ا	.��� أو ا	.��0()   $)G H�	ا  �T�L7�5 $���5  $) ا "��أدوات ��6 ا	���$�ت، *
#�+G زع أو�G+�(4، و���ا  E.K .+*" أو	6��    ��oا ())�أو F�G+ 5.+ و��,# اR5oم و*/�8 $) ا	�

 .�W�5  

و�Aح ا	�E+ة . ا� $���5  أ��A�G  �T �]:" ا	�:�ل 7�5 $��$�ت $) $�+دات ا	(�  ا	��Y�رة 	�"ر
)I  )��5 #WX* ���.	ذھ) ا H�  .�s  ا�T�L  �/+*]  وا�A  و$��"ة

  : e,وط �F��g ا)�%#��ن

 ؛ ا	�A���  �Rع ا	.��  -
 ؛K�$�  	��\(+ات ا	.�� وأ��دها�EG  �T�Lن  -
�.+ إ	7  -Lص و$) ا�Y	7 ا	م إ��H ط+ح ا�T�L  وا���]�ل �����+ار $) ا	 H[/��	ا Z�X�	ا

 �$ +.�L7 ا	إ +\ILأو $) ا +\IL-اما�	�ن   ا�����Z ا	��` $) ا	."ا*  إ	7 ا	�W�*  ($0�ل: إن 
H �:+ي أ$�م ا	]/�ع ا	�م؟ *�E) أن �EGن ا6o���ت �X	ل ا��$ ��� 7�5 r� ا	nXال: ھ# �Gا

O $�ا�r 6"ا، O5، $�ا�r، � أدري، s(+ $�ا�s ،r(+ $�ا�F� r"ة)� :H	��	�� ؛ا	�]�+�  
�# ا�T�L  ا	�E�* H) ط+�W� 7�5 ا	�.��v() ��7 و	� � * $  #\�X� �aس  -  s�)Iر و�:G (

  _:[�G أن ($ �W6���* �  �T(  5) أ���A.��� إ6���ت إ�	ن �EG أن #k�Lا ($ ،"� �)� �Wk�
�H 	8 ا	.�� إ6���ت 5  #U"G �W�L �W�++وض ط��	ن $) ا��  �T؛) أ� 

# ا	.��� 5) أي 6-ء $) ا	nXال *�(8 ($0�ل: ھ# G]+أ ا	�+ا,"  -�G  .�+$  �T5"م ط+ح أ�
`[��H ھQه ا	��	  إن ��ن *]+أ ���"ى ا	�\�()  . )X�+�	�و�  )�+	�� (8)�* 9)�+ف * (�� ؛

- *+�G 8�/�G H�	ا  �T�L0�ر $) ا�o.��ث ھ�  5"م ا�	ن اL  �)+ إ6���ت ط�*�  أو s�)I�ت $
�(" �aن ا	�-ا,+*()  a�	ا (E�*  �+��	ع. $) ا��	ا اQ6���ت $) ھoا +*+��	 +k�$ +(s 5�دة

 ؛ ا��E�  ��6o  وا�"ة أو ����()*���kن ا�T�L  ا	�\�]  �(� � *�Eن �5(_ ��ى $º ا	Y���ت أو 
- K � 46��  (أ�o�� H��G  �Tوق)5"م ط+ح أ�+F	7�5 6+*"ة ا +.Y	6+*"ة ا #k�G P؛ 
��ن ا	�.��ث *�º ا�����رة أ$�م ا	.��� أو  - )s  I�U  6+��	(  ا:YF	ا  �T�L8 ا��G

_G���6أون إ+[* "� (*Q	س ا��	؛ $���5  $) ا 
�ن 5"*"ة -$ #��G "� H�	ت ا���E	8 ا�G؛ 

  
 :�Nاع ا�����أ  

  �T�Lن ا�EG أن��NP�  �3أو�%I� ، 7�5 ���.	ا �W�+�[* ]("ة ��6���ت $�"دة�	ا P�G H\�]  ھ�	ا  �T�L��
أ$� ا�T�L  ا	�����  �P�G HW ا	��G H+ك 	��.��ث �+*   ؛ ��+دة ا	(�  ا	��E* Hن W)�5� أ�U(�ر إ�"اھ�

 "))[G ون"� _X��� _����E� ي *+*"ه و*]�مQ	اب ا��	ر ا�)�Uا(E�*5()  . و��	() ا� ���	ا����رة وا� ا H�  "ة.

  

  : H;�ات �Q�ء ا)�%#��ن



 �G"*" إEK�	(  ا	.�� (ا	�X�ؤ�ت وا	�+وض)؛  -
 ؛s�)I  ا	���ور ا  )���L	��R.(�ن ا�/�R� $) ا�T�L  ا	.�0(  وا	�+وض  -
- +:�5 #� 4�G �A�G أن (E�* H�	ا  �T�Lا  s�)I ر�:G؛ 
 ؛أ  ���Y$  ��6	�T�º  ا	�\�]  ا��+اح -
-  �$  �T�Lا  s�)I إ5�دة�W�$ +m���	7 ا���	  ��� #��" $) $Rء$  a�	؛ ا 
 ؛ $���F  $��7 ا���.(�ن $� ز$Rء وأ��QGة $) ��Z ا��U:�ص  -
$�+دة) �Gزع OW)�5 ا�����رة 	W�5  ��6p�   30إ	�U�� r.X$20   7(�ر 5(�  $�"دة ( $)  ا�U.�ر -

 �Aوا +)s أو أ6���ا �+دود  �)$  �T8 7�5 أ�)�* O	 OWk�7 ذك أن  �aن ا�kG أن ���
 s�):	م 5�دة ا-��X* �$ دة"�$ +)s أو  �Aوا +)s  �T�L؛ ا 

 ؛�U H/�ة أU(+ة *�E) ا��+اح �+اءة ا���.(�ن $) ط+ف �q اQG��Lة �o"اء ا	+أي -
�" �aن   -a��	 ](�م �"را�  $:\+ة	ا  	"را�  و$��و	7�5 $��ور ا ()v��.�	ز*� إ6���ت ا�G

 .	k+ور*  	�.�� ا�����رة ���Gي 7�5 �# ا�T�L  ا
  

  ا��mا+�:

 �W# ا	���(Q و��(# ا	�E�	(9 وإ$E��(  اoر��ل ��	.+*" أو �����+�(4؛  -
�+د*  وO�G �)�  I�U �"ون $F�ر�  ا	.��� إ�  -  ��6oدات أ$( ا+��� +$Lا r�G  	�� H�. 
-   

  : ا� ��ب

 إ$E��(  WG+ب ا	�.��ث $) ا6o��  أو �I +)s  ���s(� ؛ -
 �ث $����؛*��+ض أن *�Eن ا	�.�  -
-  8X� _G���6ل" إ"*" _��* "� ��$ ( )��E$أن *�(8 (إ #.�  �T�Lا #�ا	�.��ث */�� 7�5 

 ا�T�L  ا	��	(  ��7 � *]� �H ا	����{؛ 
 *�X/(� أن *8�E أي HKء $� دام ا	.��� � *+ا�._. 


